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ثصىز ملترح للدعم الىفس ي الأكادًمي لخفع الظغىغ الىفسيةالأكادًمية وثدسين الأداء 

 الاكادًمي لؼلاب الدازسات العليا

 )على عيىة من ػلاب الدزاسات العليا كلية العلىم جامعه سبها(

 بيئة الدزاسات العليا والدعم الؼلابي )خدمات الدعم الىفس ي الاكادًمي(المحىز الثالث: 

 ثلدًم الباخثان: 

 الدكحىزة اعىاًة طى محمد معحىق الجؼيلاوي 

 )كسم علم الىفس / كلية الآداب / جامعة سبها( 

 الاسحاذ الدكحىز اخميد عثمان علي شيدان 

 )كسم السياطيات / كلية العلىم/ جامعة سبها(
 

 : الملخص

أدًمي  لدٌع الظوىغ وجدظحن  هدي البدث الحالي الي اكداد جصىز مِترح للدكم الىٌس ي الا

د ُام الباخثان ًُه بأكداد مِاٌع للظوىغ  أدًمي لؼلاب الدزاطاث الللُا، وُ الاداء الا

أدًمُت و جدُٕمه وجِىِىه وجؼبُِه كلي ػلاب الدزاطاث الللُا ٔلُت الللىم حاملت  الىٌظُت والا

أدًمُت التي  ُد طبه ا، ٓما ُام الباخثان بخؼبُّ اطخبُان حهدي الي جِص ي االإؼأل الىٌظُت و الا

ٌلاوي منها ػلاب الدازطاث الللُا ازىا اهسساػهم في البرهامج الللمي للدازطاث الللُا، ومً زلا٘ 

لُت الللىم،  هخائج جؼبُّ االإِاًِع والاطدباهت، ومساحلت الدؼؽ الاطتراجُجُت لجاملت طبها، ؤ

ص الىػجي للجىدة  والدؼت الاطتراجُجُت للدازطاث الللُا لجاملت طبها،ئطاًت الى ووزُِت االإسٓ

 بؼأن ملاًحر ومإػساث الخللُم اللالي )الؤصداز الازحر( جبحن للباخثان ما ًلي:

أدًمُت( لدي اًساد اللُىت.  -  وحىد مظخىي مً الظوىغ  بىىكيها )الىٌظُت والا

أدًمُت والتي خصسها الباخثان في االإؼٕلاث ذٓس ػلاب اللُىت  - مجمىكت مً االإؼٕلاث الا

 الخالُت:

ذ المحدد للبرهامج الللمي، اللىائذ االإىـمت والاحساءاث، االإساحم   ىن، الىُ الاطاجرة واالإؼسً

 الللمُت.

أدًمي  - كدم اخخىاء الدؼؽ الاطتراجُجُت لبلع الجاملاث وحاملت طبها للمٕخبي االإسػد الا

 لها، وجىحه 
ً
واالإسػد الىٌس ي واللران ٌلدان حاهب مهم مً حىاهب اللملُت الخللُمُت وداكما

خدًث ًيها كلي السهم مً وحىد اػازة كابسة لبلع االإإػساث لىزُِت ملاًحر ومإػساث 

ص الىػجي للجىدة لرلٗ. الخللُم اللالي   الصادزة مً االإسٓ
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 كلى ذلٗ اكدث مِترخاث الخصىز و 
ً
مً احل جدُِّ الخصىز الري جم اُتراخه بجىاهبه وبىا

المدخلٌت، واوص ى الباخثان جظمُنها طمً اللىائذ اللامت االإىـمت الإإطظاث الخللُم اللالي في 

 والدؼؽ الاطتراجُجُت لهره االإإطظاث، الدزاطاث الللُا  
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 الكلمات المفحاخية : 

 الدعم الىفس ي الاكادًمي ،ثصىز ملترح ـ الاداء الاكادًمي ـ ػلاب الدازسات العليا

 :  الملدمة

حلد مإطظاث الخللُم اللالي مإػس ا و مىبلا لٌٕاءاث والاخخُاحاث المجخملُت مً 

ت  الِادزة كلي الؤطهام في المجخمم وجىمُخه مً زلا٘  مسدودها الٌٕسي وإهخاحها االإىازد البؼسٍ

باللىاًت بصدصُت الؼالب الجامعي بؼٖل جٖاملي ومً حمُم أبلادها اللِلُت ، ء الللمي ،لأن البد

والجظدًت ، والاحخماكُت ، والاهٌلالُت ، هرا البىاء ٌلخمد كلي ئمداد الؼلبت بسبراث ومهازاث 

ت هادًت ، ٔي ًخمٕىىا مً آدظاب االإلازي والُِم والاج جاهاث واالإهازاث االإىاطبت مً زلا٘ جسبىٍ

أدًمي والجاهب الصدص ي في بىاء الأحُا٘ وإكدادهم ئكداداطلُما )  ).الاهخمام  بالجاهب الأ

Benton,et, al 2008:42 

الدزاطاث الللُا بالجاملت هي جلٗ االإسخلت الخللُمُتالتي جأحي بلد االإسخلت الجاملُت،وفي 

حز بؼٖل ٓبحر كلى ما جم ذٓسه بالإطاًت الي مهازاث البدث الللمي الخؼبُِي  هره االإسخلت ًخم الترٓ

في جسصص اكمّ في مجا٘ ما، اما ػالب الدزاطاث الللُا ًهى اي شدص ًدمل دزحت حاملُت 

ظعى للحصى٘ كلى دزحت اكلى مثل ماحظخحر  ودٓخىزاه في مجا٘ ملحن.  وَ

ت والدبرة وجدخاج ئلى ان الدزاطت في مسخلت الدزاطاث الللُا جدخاج الى مظخىي كالي  مً االإلسً

اث كلُا مً الِدزاث واالإهازاث  مجهىد مٕسض مً الخدصُل الللمي والبدث للىصى٘ الى مظخىٍ

أدًمُت، حظدثمس ًُما بلد لصالح المجخمم لا جها جصود ميظبيها بأطالُب كلمُت وبدثُت جإهلهم  الأ

ادًت في المجخمم ، منها كلي طبُل االإثا٘: أك ع دازل الجاملاث او مً لأزد مىاُم زٍ ظاء هُئت جدزَ

س االإخجمم والسقي به. ت الٌلالت في زطم الظُاطاث اللامت لخؼىٍ  زلا٘ االإؼازٓ

ػالب الدزاطاث الللُا زلا٘ دازطخه الللمُت في جددي مظخمس مم الٕثحر مً الصلىباث    

الخدصُل والبدث،  واالإؼٕلاث التي ًىاحها ازىاء جلٗ االإسخلت منها الصلىباث االإالُت، وجددًاث

أدًمي وهِص الدبرة كىد  ذ، بالإطاًت الى ذلٗ صلىباث جخللّ بالجاهب الا وصلىبت ادازة الىُ

 البلع في مجا٘ البدث الللمي ، مما ًىلد الؼلىز بالإزهاَ والِلّ والظوؽ الىٌس ي .

ت اللُبُت مثل حؼحر الدزاطاث الحدًثت التي اهخمذ بالبدث في بسهامج الدزاطاث الللُا كلي البِئ   

ت اهدؼاز ؿاهسة الظوىغ الىٌظُت لدي  2023دزاطت مُلاد كبد الِاز ) ( التي هدًذ الى ملسً

ىي كلى مظخىي جىاحدها لدي اًساد  ب، والىُ ػلاب الدزاطاث الللُا بٖلُت التربُت حاملت االإسُ

ِا  للمخوحراث منها الجيع والخسصص، وجىصلذ الدزاطت الى ما ًِازب ان ه صٍ اًساد اللُىت وً

( ً أدًمُت. ٓرلٗ ُام االإهدي الدوٍ ( بدزاطت 2022اللُىت ٌلاهىن مً الظوىغ الىٌظُت الا

ت الظوىغ الىٌظُت لدي ػلبت االإاحظخحر في الجاملاث اللُبُت جىصل ًيها ٓرلٗ  اطتهدًذ ملسً

 الإخوحراث: الؤُامت
ً
ِا  -الي ان هىاْ مظخىي مً الظوىغ ٌلاوي منها ػلبت الدزاطاث الللُا وً
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ت أهذ  دزاطت خلُِه)  –الىؿٌُت  -الحالت الاحخماكُت -االإسخلت اللمسٍ ( كً 2023الخسصص. و

أدًمُت الؼائلت لدي ػلبت الدزاطاث الللُا، والتي وحد ًيها ان اًساد  الظوىغ الىٌظُت والا

با في جلٗ الظوىغ.   اللُىت ًدظاوون جِسٍ

س بُيذ ان هىاْ مظخىي مً الظوىغ بهرا ًمًٕ الِى٘ أن الدزاطاث الظابِت الظالٌت الرٓ

ٌلاوي منها الؼلاب في الدزاطاث الللُا ، و اوصذ ئلي طسوزة البدث كً خلى٘ حظاهم في الخِلُل 

 مً هره الـاهسة.

الباخثان في هرا البدث ٌظلُان الي اكداد جصىز ًخظمً مِترخاث لدٌع الظوىغ وجدظحن 

أدًمي، والهدي كام هى جدظحن البِئت  ت لؼلاب الدزاطاث الللُا.الاداء الأ  االإادًت واالإلىىٍ

 الاشكالية

بِذ كلى 
ُ
 ئلى السؤي و الىخائج و الخىصُاث التي اػازاث ئليها الدزاطاث الظابِت، والتي ػ

ً
اطدىادا

ػلاب الدزاطاث الللُا كلي كُىاث مسخلٌت مً المجخمم اللُبي، ومً طمً جلٗ السؤي ان الؼالب 

لخسصصاث الللمُت التي ًدزطىها ٌلاوي مً مظخىي مً الظوؽ في الدزاطاث الللُا بازخلاي ا

أدًمي وبالخالي ًإدي لدٌع الاداء كىد   كلى الأداء الا
ً
أدًمي ًمًٕ ان ًإزس طلبا الىٌس ي والا

هم وحظسبهم كً مخابلت البرهامج  الللمي للدزاطاث الللُا.  جإدي ئلي كصوً
ً
 بلع الؼلبت وأخُاها

حىبُت حؼحر الى ان الظوؽ الحاد ًمًٕ ان ًٖىن بمثابت خاًص في خحن ان بلع الدزاطاث الا    

ً،  هدا ما جىصلذ الُه دزاطت حازطُا زوض وازسون)  ( 2012ًدظً اداء بلع الؼلاب الأزسٍ

أدًمي.  مً الظوؽ ًمًٕ ان ٌلصش الاداء الا
ً
 الى ان مظخىً ملىُا

التي جدكى  الي طسوزة البدث كً اطدىادا الى االإلاخـاث الظابِت والى ما  اوصذ به الدزاطاث    

خلى٘ وكلاج لهره االإؼٖلت، وان ًٖىن هىاْ حلاون بحن الباخثحن واالإخسصصحن مً مسخلٍ 

ع ) ( كلى  طسوزة ازد الخدابحر لإدازة الظوىغ 2024المجالاث الللمُت، ومم ما آده بسوٓ

 لخأزحرها الٕبحر كلى مظخىي اللمل والاداء ،
ً
أدًمُت هـسا اهؼلِذ ًٕسة هرا البدث  الىٌظُت والا

 والتي جداو٘ الاحابت كلي الاطئلت الخالُت:

  أدًمُت لدي الؼلاب االإلخدِحن بالبرهامج الللمي للدزاطاث ما مظخىي الظوىغ الىٌظُت والا

 الللُا ٔلُت الللىم حاملت طبها؟

  مااالإِترخاث التي ًمًٕ ان حظاهم في الحد مً جلٗ الظوىغ التي  ُد ًىحهها ػلاب

 الدزاطاث الللُا ازىا دزاطاتهم واكداد بدىثهم ؟

  أدًمي للبرهامج الللمي للدازطاث مااالإِترخاث التي ًؼسخها الخصىز لظم الازػاد الىٌس ي الا

 الللُا؟

 الاهداي
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  أدًمُت لدي ػلاب الدزاطاث الللُا  بٖلُت الخلسي كلي مظخىي الظوىغ الىٌظُت الا

 حاملت طبها. 

 داث كملُت لٖل مً ًدخىحهم البرهامج الللمي  للدزاطاث الللُا مً اُتراح جصىز ًِدم ازػا

اهُت الؼلاب الللمُت وجِلل مً الظوىغ   حن   جدكم زً ع وإدازٍ ػلاب واكظاء هُئت جدزَ

أدًمُت مً زلا٘ جؼبُّ اطتراجُجُاث ًلالت لإدازة الخىجس والظوؽ الىٌس ي  الىٌظُت الا

أدًمي وجٌُٕها مم الؼلاب في طُاُه.  الا

 أهمية الدزاسة الحالية: ثكمن اهمية البدث الحالي في الىلاغ الحالية:

دت هامت مً ػسائذ  المجخمم وهي ًئت ػلاب الدازطاث الللُا والتي طىي  - ص كلي  ػسٍ ٔىهه ًسٓ

س المجخمعي  .ٌلى٘ كليها ًُما بلد في الخىمُت والخؼىٍ

رة الراجُت االإلاػت ًِدم جصىز لخدظحن اداء الدزاطاث الللُا بالجاملاث ٌلٕع الدب -

س و الخدظحن في كدة حىاهب في البرهامج  حن،مً زلالمجمىكت مً االإِترخاث للخؼىٍ
َ
للباخث

أدًمُت والظُٖىلىحُت في االإىـىمت  الللمي،و الخىحه الى جؼبُّ اججاهاث دمج الجىاهب الا

أدًمي في مإطظاث الخللُم الل  الي.الخللُمُتلخدُِّ الصحت الىٌظُت وجدظحن الاداء الا

جٌسح هخائج البدث الحالي المجا٘ امام الباخثحن والمدخصِىىاالإظئىلحن كً البرهامج  -

ت وزطالت واهداي الخللُم اللالي والدؼت الللمُلؼلاب الدزاطاث الللُا  لأكاده الىـس في زؤٍ

أدًمي والىٌس ي  الاطتراجُجُت بما ًدىاطب مم السؤي الحدًثت التي جدكى لظم الازػاد الا

 لخىـُمي  للمإطظاث الخللُم اللالي.للهُٖل ا

 الحعسيف بالمصؼلحات:

 الظغىغ الىفسية:

مً  بلدد الُِام الٌسد كلى جٌسض والتهدًد والظُّ بالخىجس الؼلىز  مً الظوؽ الىٌس ي خالت

ٍ الإىاحهت الاطخجاباث  مً خالت حظبب ُد   والدازحُت البُئُت االإثحراث وأن مله، والخىاًّ  االإىُ

 (.2010:22، الدىاحت كبد الٌخاح (للٌسدالىٌس ي  الظوؽ

ٌؼىباز ػاهس ) ِدم الباخثان حلسٍ ( للظوىغ الىٌظُت خُث ٌلد هرا الخلسٍٍ 1997:7وٍ

ه الؼالب اهه كبء او زؼس او تهدًد  ها بأجها ما ًدزٓ  مم اهداي هرا البدث والري ٌلسً
ً
مىاطبا

تي جٕؼٍ خُاجه وجسسحه مً ًىاحهه والىاجج كً الخوحراث والاخدار او الومىض في البِئت ال

خالت الاطخِساز والخىاشن الى خالت الاطؼساب، الامس الري ًجلله ٌلاوي مً الٕسب والهم والؼلىز 

 
ً
ِا بأهه هحر مسجاح.اما الخلسٍٍ الاحسائي الإظخىي الظوىغ الىٌظُت والري ًِدمه الباخثان وً

الدزاطاث الللُا في ٔلُت الللىم باهه "الدزحت التي ًخدصل كليها ػالب  لإحساءاث هرا البدث

مثلها البلد الىٌس ي الاهٌلالي في  أدًمُت وٍ بجاملت طبها كلى مُِاض الظوىغ الىٌظُت والا

 "2026،  2025االإُِاض الري اكده الباخثان لظىت 
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 الظغىغ الاكادًمية:

أدًمُتهي مصادز طاهؼت ًخلسض لها ػلاب الدزاطاث الللُا زلا٘ مسخلت دزاط تهم الظوىغ الا

ذ والبِئت  ِا لأبلاد االإُِاض الحالي جخمثل في طوىغ الاطاجرة والىُ واكداد بدىثهم الللمُت، ووً

ِِظه مُِاض الظوىغ الىٌظُت  ُت والالٕتروهُت، وٍ س االإساحم الىزُ الخللُمُت وكدم جىً

أدًمي( االإلد لإحساء هرا البدث. أدًمُت )البلد الا  والا

أدًمُت   لسي مظخىي الظوىغ الا بأهه هى " الدزحت التي ًخدصل كليها ػالب الدزاطاث الللُا وَ

مثلها )البلد  أدًمُت  وٍ في ٔلُت الللىم بجاملت طبها كلى مُِاض الظوىغ الىٌظُت والا

أدًمي( في االإُِاض الري اكده الباخثان لظىت   "2026،  2025الا

 الدعم الىفس ي المعسفي:

ّ احساءاث هرا الب دث هى الاطتراجُجُاث االإِترخت التي جِدم لٖل مً الدكم الىٌس ي االإلسفي وً

له كلاُت بالبرهامج الخللُمي للدازطاث الللُا لٖلُت الللىم حاملت طبها مً ػلاب واطاجرة 

ألثِت بالىٌع،  ُت،  ص مهازاتهم الىٌظُت واللِلُت واالإلسً حن  الإظاكدة الؼلاب في حلصٍ وادازٍ

س الراث، والخللم، وخل االإؼٕلاث،وزٌع ِا لإحساءاث ملُىت مً زلا٘  وجؼىٍ الظوىغ وً

الخىحُه والازػاد وجِدًم الىصح، بهدي جدُِّ دزحت مً الصحت الىٌظُت ومظخىي مِبى٘ مً 

أدًمي.  الاداء الا

أدًمي:مدي جمًٕ ػالب الدازطاث الللُا مً آدظاب االإهازاث الخدصُلُت والللمُت  الاداء الا

أدًمي بأهه االإلد٘ ال لسي الاداء الا ترآمي للدزحاث الؼلاب الخدصُلُت كً ًترة اهسساػه في ٌُ

دزاطت مِسزاث البرهامج الللمي المحددة مً االإإطظت الخللُمُت الخابم لها وجددد بالازخبازاث 

 االإسخلُت والامخداهاث الخدصُلُت النهائُت.

أدًمي"هى مدي جمًٕ ػالب الدازطاث الللُا مً آدظاب  االإهازاث الخلسٍٍ الاحسائي للأداء الا

الخدصُلُت والللمُت الري ًدخىحها مِسز ما مً مِسزاث البرهامج الللمي في ًترة شمىُت مدددة، 

حن والأطاجرة دازل البرهامج الللمي  أدًمُت للمؼسً س الأ ِاض بالامخداهاث الخدصُلُت وبالخِازٍ وٍ

 للِظم الللمي في الٖلُت"

 باهه الصدص 
ً
الري ًلخدّ بالدازطت في جسصص ملحن في ػالب الدازطاث الللُا ٌلسي احسائُا

 ٔلُت ما الإسخلت ماحظخحر او دٓخىزه.

ِا لإحساءاث البدث الحالي بأهه" هم الؼلاب    لؼلاب الدزاطاث الللُا وً
ً
ٌا ِدم الباخثان حلسٍ وٍ

ىض في الللىم الخؼبُُِت واالإىسسػحن في البرهامج الللمي  والؼالباث االإخدصلحن كلي دزحت البٖالىزٍ

أهىا في االإسخلت الخمهُدًت او في مسخلت في اخد ي جسصصاث ٔلُت الللىم حاملت طبها، طىاء 

 ٓخابت السطالت الللمُت"

 الحصىز الملترح:
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اطتراجُجُت او وزُِت جدخىي كلي مجمىكت مً االإِترخاث جصان بىاء كلي هخائج دزاطت خى٘  

ت خظمً هرا االإِترح او الخصىز زؤٍ ، وٍ ملُىت و اهداي مبيُت كلي  مؼٖلت ما  جدخاج الى خلى٘

 اطع كلمُت ًلظٌُت بهدي اخدار حوحر اًجابي في  البرهامج الللمي االإظتهدي.

 الجاهب الىـسي مً البدث

  
ا
 الظغىغ الىفسية:  اول

ٌلدالظوؽ الىٌس ي خالت ٌلاهيها الٌسد خحن ًىاحه مؼلب ملح ًىَ خدود اطخؼاكخه او خحن     

ٍ صساق خاد، ومصادز ال د ًٖىن ًِم في مىُ ظوىغ مخلددة مً مخوحراث البِئت المحُؼت، وُ

ِت بلُدة الإا كلُه  الٌسد هٌظه مصدز لهرا الظوؽ هدُجت للـسوي مً خىله بؼسٍ

(  ان الظوىغ 2007(؛ خُث ًرٓس اطماكُل طمىز )256، 1989بالىاُم.)معجم كلم الىٌع، 

ي ملحن، وجصو٘ جلٗ الىٌظُت حلخبر خالت ػبُلُت جددر للٌسد مً خحن الى ازس هدُجت لـس 

ٍ ًخؼلب ذلٗ بش يء ػبُعي، ولًٕ كىدما  الظوىغ بصوا٘ ذلٗ الـسي بؼسغ ان ًٖىن االإىُ

لت، ًهرا ًر٘ كلى ان الظوؽ مصمً، وفي  ٌظخمس الؼلىز بالظوؽ واكساطه لٌترة شمىُت ػىٍ

 جإز
ً
أدًمي مثلا س هره الحالت جٖىن جأزحراجه ملُِت للٌسد مً كدة حىاهب : ًللى الجاهب الا

 كلى الحالت الىٌظُت والٌظُىلىحُت لؼلاب الجاملاث 
ً
 طلبُا

ً
أدًمُت جأزحرا الظوىغ الىٌظُت الا

وبالخالي كلى حىدة خُاتهم وهِص الداًلُت الدزاطُت لدحهم، ومً هىا ًٖىن طبب في اكاُت 

 طلب
ً
أدًمي جأزحرا هم الا

 
.جٍُٕ الؼلاب دازل االإإطظت وجأزحره كلى خُاتهم الُىمُت وطحر ادا

ً
 ُا

: 2019( و امىت طىاض)kwaalh& Essil FieWlthrich,& Azz1 , (2017)(2020 ٓما ٌؼحر ٔل مً 

32 ٍ  الإدي ادزآه للمىُ
ً
( ان مصادز الظوىغ لدي الؼلاب جسخلٍ مً ػالب الى ازس ػبِا

أدًمي والىٌس ي الظاهؽ الري طِخلسض له كىدما ٌؼلس ان مخؼلباجه جٌىَ ُدزجه كلى  الا

ٍ والخلامل مله، وحظبب الظوىغ االإخٕسزة في جأزحراث هحر مسهىب ًيها، خُث  مىاحهت االإىُ

ُت والِدزاث اللِلُت، وهره الظوىغ  ُت والظلىٓ ججلله ًسخلٍ كً هحره في الىىاحي االإلسً

س االإساحم  ذ، و وازسي ما هى مسجبؽ بالبدث الللمي وجىً مخلددة منها ما هى مسجبؽ بالىُ

حن.الللمُت المدخلٌت، ومنها ما ه  ى مسجبؽ بالأطاجرة واالإؼسً

 الي ما جىصلذ الُه الٕثحر مً الدزاطاث والبدىر في هرا المجا٘ مً وحىد مظخىي مً 
ً
اطدىادا

رلٗ وحىد كلاُت بُنها وبحن االإخوحراث  الظوىغ جإزس كلى مظخىي اداء الٌسد دازل البِئت وٓ

ت ملُىت او مجمىكت مً الدًمىهساًُت، ومً زلا٘ ذلٗ ًسي الباخثان اهه لابد مً وطم الُ

الاطتراجُجُاث مً االإمًٕ ان ًٖىن لها دوز في زٌع جلٗ الظوىغ والظُؼسة كليها، وبرلٗ 

جصبذ الظوىغ كملُت ػبُلُت كابسة باهتهاء االإىاٍُ والـسوي االإظببت للظوؽ، وبالخالي ًمًٕ 

 الظُؼسة كليها وجِىحن مإزساتها.
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ٍ الظوىغ الىٌظُت: لِد وطلذ اللدًد مً   حلسٍ
ً
ِا ٌاث للظوىغ الىٌظُت وً الخلسٍ

اث كلمُت مسخلٌت ًيخِي الباخثان منها ماًلي:  لاججاهاث وهـسٍ

ها بأجها وحىد كىامل زازحُت طاهؼت كلى الٌسد  في معجم كلم الىٌع والخدلُل الىٌس ي ٌلسً

 في جٖامل الصدصُت)كبد الحمُد وازس ،
ً
 بالخىجس أو حؼىحها

ً
 33بدزحت جىلد لدًه اخظاطا

:1989.) 

ٌا للظوىغ الىٌظُت بأجها خالت جىجس هاػئت كً 23،  2004وجرٓس هالت زحر اطماكُل ) ( ، حلسٍ

يخج كنها ازاز االإخؼلباث او ا  مً اكادة الخىاًّ لدي الٌسد وٍ
ً
الإخوحراث الدزاطُت التي حظخلصم هىكا

 هٌظُت وحظمُت .

خه للظوىغ بأجها اطخجابت ًِىم  kBea (1999)اما بُٗ   لىـسٍ
ً
ِا ًُلسي الظوىغ الىٌظُت وً

 له وحلُّ
ً
ٍ مً جِدًسه لراجه، او مؼٖلت لِع لها خل حظبب اخباػا  بها الٌسد هدُجت للمىُ

ٍ مثحر لأًٖازه كً العجص والُأض والآخئاب، )مُلاد كبد الِادز،   (.91:  3023اجصاهه، او مىُ

ها بؼحر الحجاز وهبُل دمان ) لسً ( بأجها مجمىكت مً االإىاٍُ والاخدار او الاًٖاز 3؛ 2005وَ

 التي جِط ي الى الؼلىز بالخىجس،  وحظدؼٍ كادة مً ادزاْ الٌسد بأن االإؼالب االإٌسوطت كلُه

 جٌىَ ُدزاجه وامٖاهُاجه. 

لسي خىٌي محمد ( الظوىغ الىٌظُت بأجها"الحالت التي ًخلسض لُا الٖائً الخي خُث 23 2007:)وَ

جٌس ض كلُه هىكا مً الخىاًّ وجصداد جلٗ الحالت ئلى دزحت الدؼس ٓمما اشدادث ػدة جلٗ 

ت  "الـسوي أو اطخمسث لٌترة ػىٍ

 مصادز الظغىغ الىفسية:

(، 11، 2016ز للظوىغ الىٌظُت ٓما وزدث كىد ٓلا مً  ابساهُم الجلاًسة )جىحد كدة مصاد 

 (.305، 2018اخمد الصهساوي )

ً زئِظُحن كلى الىدى الخالي:مً زلا٘ ما وزده البدار  و  ًسي الباخثان جصيٌُها الى مصدزٍ

 للظو .1
ً
ت والاحخماكُت واالإالُت واالإهىُت اطاًت ىغ االإصادز الدازحُت: منها الظوىغ الاطسٍ

أدًمُت.  الا

االإصادز الدازلُت: ومنها االإؼٕلاث الىٌظُت التي ٌلاوي منها الصدص وجخدى٘ الى ُلّ وزىي  .2

ت )حظمُت( ُد  وجىجس ومسض، واالإؼٕلاث الصحُت التي ًخلسض لها الٌسد مً امساض كظىٍ

 الى ذلٗ الظوىغ اللِلُت الرهىُت 
ً
ؼلس ملها بالظوىغ، اطاًت لسض خُاجه للدؼس وَ

ُ
ح

 بجي الصدص اًٖاز لاكِلاهُت ججلله ٌؼلس بالِلّ والآخئاب.بظبب ج

 مساخل الظغىغ الىفسية: 

خه مساخل الخٍُٕ مم الاخدار الظاهؼت الى زلازت مساخلللي كظٕس )  ًرٓس طُلي في هـسٍ

د  الىُان ) 44: 2003  ( كلى الىدى الخالي:3:  2004( و محمد ػلىي )2001(، شٍ
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أي زد الٌلل الىاعي واالإىرز بىحىد مؼٖلت او زؼس ، وجخمثل في زدة  مسخلة الاهراز او المىبه: .1

ٍ مؼٖل ومهدد مً زلا٘ اهخِا٘ الاػازاث  الٌلل الاولى للٌسد كىدما ًدزْ اهه في مىُ

ُمُائُت للأحهصة االإلىُت  اللصبُت مً الحىاض الى الدمان، الري بدوزه ًسطل زطائل كصبُت وٓ

 بالحظم.

ساق الىٌس ي الري ًددر كىد وحىد مؼٖلت ومداولت خلها، هىا وهي الص مسخلة الملاومة:  .2

ًبدأ الجظم ًِاوم الظوىغ، زم جيخِل االإِاومت مً الجظم بأٓمله الى كظى واخد لاًٖىن 

 ٍ ُادز كلى صد مصدز التهدًد مً الىصى٘ الى الخٍُٕ مم االإصدز الري ًمثل االإىُ

ٍ الظاهؽ لأ  هه ًىَ خدود ُدزجه ًُيخج الظاهؽ، وإذا لم ٌظخؼم الجظم صد هرا االإىُ

 كً ذلٗ بلع الاطؼساباث الىٌظُت والرهىُت.

ت   .3 مسخلت الاطخجزاي: مً وحهت هـس طُلي اهه في هره االإسخلت حظخجزي اكظاء الجظم الحُىٍ

والؼاُت البدهُت والرهىُت واللاػٌُت ُىاها الاشمت للصمىد، وفي خالت اطخمساز هره االإسخلت 

لت الاداء واكخلا٘ الصحت اللامت.   جـهس كلى الٌسد كلاماث الازهاَ وُ

اث الظوىغ الىٌظُت: جى  اث التي اهخمذ بالظوىغ الىٌظُت وحمُم هـسٍ حد الٕثحر مً الىـسٍ

 اهىاق الظوىغ بؼٖل كام، وطىي ولسض في هرا البدث الىاهمها :

ت هاهص طُلي  .1 ت ان الظوىغ اكخمدث كلى زدود الاًلا٘ Hans Sellyهـسٍ : جسي هره الىـسٍ

 مه
ً
 في اخدار البُىلىحُت والٌظُىلىحُت في جٌظحرها، خُث ًسي ان الظوىغ لها دوزا

ً
ما

ملد٘ كا٘ مً الاجهاْ، وحلد اطخجابت للامل طابؽ ًسبؽ بحن الخِدم او الدًاق طد 

الظوؽ وبحن الخلسض االإظخمس للظاهؽ، وهى ًسي أن هىاْ زلار مساخل للخٍُٕ مم 

ٍ الظاهؽ مسخلت الاهراز ، ومسخلت االإِاومت، ومسخلت الاطخجزاي )كلي كظٕس  : 2003االإىُ

44.) 

ت الظلى  .2 ُت كلى اًتراطُت ان ٔل اهىاق الظلىْ مخللمت الىـسٍ ت الظلىٓ ُٓت: جِىم الىـسٍ

ُت، بالخالي ًددر الظوؽ  ؽ والخدكُم، ٓما جسي ان لٖل مخوحر اطخجابت طلىٓ بالدؼسٍ

ٍ الري ًخلسض  ُت هحر ملائمت وهحر مىاطبت للمىُ باكخبازه اطخجابت هاججت كً اهماغ طلىٓ

ُاث حدًدة له الٌسد، وكلى الٌسد هىا أن ًِىم بل ملُت ادازة للظوىغ مً زلا٘ حللم طلىٓ

ٍ الظاهؽ )بؼسي اطماكُل   (.24: 2004ملائمت للخٍُٕ مم االإىُ

ت والدواًم  .3 د ان الوسائص الٌؼسٍ ت الخدلُلُت التي ًِىدها ًسوٍ ت الخدلُلُت: جسي الىـسٍ الىـسٍ

م هدُجت التي ًدخىحها الهى هي مصدز الظوىغ الىٌظُت والٕبذ لخلٗ الوسائص والدواً

لظُؼسة الاها )طىابؽ مجخملُت ودًيُت( والاها الاكلى )الظمحر(، بجلل الٌسد في صساق هٌس ي 

ًىلد الظوىغ هدُجت الٕبذ االإظخمس للوسائص والدواًم والسهباث والحاحاث ًلاًجد لها 
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مخىٌظا مما ًىلد لدي الٌسد خالت مً كدم الخىاشن الىٌس ي والٌظُىلىجي، ًصبذ الٌسد 

 (. 305، 2018خاحت الى اكادة الخىاًّ مم هره الظوىغ ) اخمدالصهساوي بلدها في 

ص بُٗ   .4 ُت: زٓ ت االإلسً ت كلى اهمُت اللملُاث  Beakالىـسٍ وأزسون مً اجباق هره الىـسٍ

ُت في ًهم ؿاهسة الظوىغ بمسخلٍ اهىاكها، وهرا ًددر مً زلا٘ ادزاْ  اللِلُت االإلسً

ٌُُت مىاحهتها والخلامل ملها، الٌسد وجُُِمه االإلسفي للمىاٍُ الظاه ؼت التي ًخلسض لها، وٓ

ت الري ٌلخمد كلى كلاُت الٌسد مم البِئت  وهىا ًٕمً الظوؽ ٓما ًرٓس زواد هره الىـسٍ

ومثحراتها، زم حلمُمه مً زلا٘ اطخسدامه لللملُاث اللِلُت مً جٌٕحر وادزاْ وجرٓس، ومً 

ٍ الظاهؽ، وهم ًسون ان هىاْ هىكحن مً الخلمُماث،  جم جددًد الحل الإىاحهت االإىُ

 االإلسفي الاولي واالإلسفي الثاهىي: 

ٍ الظاهؽ،. - لجي مدي ادزاْ الٌسد للمىُ  الخلمُم االإلسفي الاولي وَ

ٍ الظاهؽ. مدي ادزاْ الٌسد  - اما الخلمُم االإلسفي الثاهىي ٌؼحر الى وطائل مىاحهت االإىُ

ٍ الظاهؽ، وجخأزس اللملُت بسصائص وطماث الٌسد ال ىٌظُت واللِلُت مُلاد كبد للمىُ

 (.   93، 2023الِادز )

ت الحاحت الإىزاي  .5 حن Murrayهـسٍ صٍ ت الحاحت والظوؽ ٓمٌهىمحن مسٓ : حلخبر هره الىـسٍ

سي ان الظوؽ صٌت  ومخٖاًئحن لا ًمًٕ الٌصل بُنهما لٌهم الظلىْ الاوظاوي وجٌظحره، وٍ

مىزاي بحن هىكحن مً الإىطىق شدص ي حلاَ حهىده للىصى٘ الى هدي ملحن، ولِد محز 

 الظوىغ: 

  طوؽ الٌاAlfa Stress.الظاهؽ وزصائصه ودلالاجه ٓما هى في الىاُم ٍ ِصد به االإىُ  : وٍ

  طوؽ بِخاBeta Stress الظاهؽ ودلالاجه لدي الصدص أي ٍ ِصد به زصائص االإىُ : وٍ

ه الصدص.  ٓما ًدزٓ

أن شدص ي مظُؼس، ؤ ٍ ٓما هى في الىاُم  لما بَلُد ًهم االإىُ لما شاد الٌسَ بحن بِخا والٌا شاد ؤ

لما اهؼبّ الٌا مم بِخا ُلذ او اولدمذ زابلت كىض ) ( 26: 2000مظخىي الظوىغ كىد الٌسد، ؤ

 اطباب الظوىغ في الخالي:  Gearelo( 1995، اطباب الظوىغ الىٌظُت: ًرٓس ححرالى) 

 والظُؼسة كليها.كملُت جٌظحر الحدر الظاهؽ كلى اهه مؼٖلت ٓبحرة لا ًمًٕ خلها  .1

 كدم الِدزة كلى اػباق الحاحاث الاطاطُت للٌسد مما ٌؼلسه بىىق مً الظوؽ الىٌس ي. .2

 اخدار الحُاة الُىمُت الدازحت كً هؼاَ الخدٕم مما ٌؼلس الٌسد بالظوؽ الىٌس ي. .3

 اهماغ الصدصُت: خُث ان هىاْ اهماغ مً الصدصُت لها كلاُت بالظوؽ الىٌظُت. .4

 ما ًلي:  Geareloمنها ٓما ًسي ححرالى 

  همؽ شدصُت ًخمحز بازجٌاق مظخىي الؼمىح كىده والسهبت في الىجاح وجدُِِه، والخىىق في

ذ واخد ًىلد الظوؽ.     الؼمىح والسهبت في جدُِّ الىجاح، واػُاء مخلددة في وُ
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  الىمؽ الثاوي مً الصدصُت هى الِىىق والساض ي بما ًِىم به وفي بلع الاخُان ٌلخمد كلي

 ٘  هرا الؼص ُلُل الؼلىز بالظوؽ. الحصى
ً
 كلي زهباجه جلِائُا

د خددث اطباب الظوىغ لدي الؼلاب الامخداهاث ـ الاشماث االإالُت، والدىي مً االإظخِبل، و  وُ

ثرة  أدًمُت، واالإىاهج االإملت، وجدوي هـسة المجخمم للمخللم، وٓ ثرة االإهماث الا أدًمي، وٓ الٌؼل الا

أدًمُت.االإؼأل الخللُمُت، والحؼى ا  لصائد في االإِسزاث الا

 ػسَ مىاحهت الظوىغ الىٌظُت: جىحد كدة خلى٘ ومِترخاث الإىاحهت الظوىغ منها:

ب كلى مىاحهت  ي او الللاج اللِلاوي ٓرلٗ والخدزٍ ُد ًلجأ الٌسد الى الللاج االإلسفي الظلىٔ

ًمًٕ ان حظاكده الظوىغ بأهىاكها، وهىاْ كدًد مً الاطتراجُجُاث التي لى جدزب كليها الٌسد 

رلٗ ًمًٕ الحاحت الى جِدًم الدكم الىٌس ي  في الخسلص مما ُد ٌلاهُه مً طوىغ وٓ

 والازػادي.  

اهىاق الظوىغ الىٌظُت ًددد )طُلي( اهىاق الظوىغ الىٌظُت في الخالي)جامس الظمساوي 

 (:152013:(و اخمد كسافي):200425محمد ػلىي، )( ،10:  2014،كبدالحُٕم االإظاكُد )

هره الظوىغ ُد جٖىن خاًص ا الى الاهجاش واالإثابسة لىُل الهدي الري  : طغىغ اًجابية -

 ٌظعي الٌسد الي جدُِِه.

مإدًت ومهددة  للٌسد وحؼل جدُِّ ػمىخه طوىغ ُد جٖىن وهي   : طغىغ سلبية -

 واهداًه.

 : وهي طوىغ هاججت كً مسوز الٌسد باللدًد مً االإىاٍُ والأخدار الظلبُتطغىغ مسثفعة -

ؼله في جدُِّ اهداًه.  التي طببذ في طىء جٌُٕه وجىاًِه وً

ً. : وطغىغ محىسؼة - ألظوىغ الاُخصادًت واطؼساب الللاُت مم الآزسٍ  جٖىن أُل خدة 

: خالت االإلل والطجس التي ٌلِؼها الٌسد وججلله مبخلد كً الاوؼؼت  طغىغ مىخفظة -

وهي مجسد مىوصاث ومظاًِاث  والاكما٘،  ولا حهخم ولا ٌظعي الى جدُِّ اهداًه وذاجه،

 .ًىمُت ٓمؼٕلاث الأبىاء

الا ان هىاْ مً ًسي ان للظوىغ الىٌظُت اهىاق، هؼلّ كلى ٔل هىق مظمي: طوىغ هٌظُت 

أدًمُت او الاُخصادًت او هدى ذلٗ وهي ) ت او طوىغ هٌظُت ا (، 17:(2003اًمً اللىزي،  اطسٍ

ألخالي:)55: 2012(طمحرة اللحُاَي،   ) 

س أو ػلاَ أو مسض أخد أًساد الظوىغ  - ب أو كصٍ اة ُسٍ أهذ طلبُت مثل وً ت: طىاء  الأطسٍ

 .الأطسة

ُّ بحن مخؼلباث  الظوىغ االإالُت: مثل حوحر مٌاجئ في الىطم االإالي - او كدم الِدزة كلي الخىً

 .الحُاة واالإلد٘ االإلِش ي

 ماعي.الظوىغ الاحخماكُت:  والىاججت كً الللاُاث الاحخماكُت والازجباغ الاحخ -
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طوىغ اللمل: مثل الٌصل مً اللمل و الخِاكد او الاهخِا٘ للمل حدًد اومؼٕلاث بِئت  -

 اللمل.

الظوىغ الظُاطُت: مثل كدم السطا كً أهـمت الحٕم والصساكاث الظُاطُت واولدام  -

 -الأمً

أدًمي مً طوىغ البرهامج الللمي او  - أدًمُت: وهي ٔل ما ًسص الجاهب الا الظوىغ الأ

ذ اوأطاجرة.امخداهاث   اووُ

االإؼٕلاث الىٌظُت: وجخمثل في الاهٌلالاث التي ُد جخدى٘ ئلى خالاث مً الِلّ اوالآخئاب  -

 .اوالدىي االإسض ى

الظوىغ الصحُت: مثل الخلسض الإسض أو ئصابت زؼحرة، او حوحر ػدًد في كاداث الىىم  -

  .والاطدُِاؾ

واخدة أو أٓثر مً الأًٖاز  الظوىغ الىاججت كً أطلىب الخٌٕحر: وحلىد ئلى جبجي الٌسد -

ألؼلىز بالآخئاب أو الِلّ أو الخىجس االإظخمس.  اللاكِلاهُت، مما ًىلد اهٌلالاث هحر مسهىبت 

 الظغىغ الاكادًمية:

أدًمُت  أدًمُت هي جلٗ الظوىغ الىاججت كً جىاحد الؼالب في بِئت او مإطظت ا الظوىغ الا

أدًمُت مى دؼسة لدي ػلاب الجاملاث بمساخلها الاولى لها مخؼلباث. وخُث أن الظوىغ الا

أدًمُت، مً خُث هِص الداًلُت  والللُا، الامس الري اذي الى الخأزحر كلى حىدة خُاتهم الا

 ًإزس كلى ُدزاث الؼالب  Gadca Res, at ,al,( 2018والؼمىح ٓما اػاز  )
ً
، ٓرلٗ حلد خائلا

أدًمُت وكلى خالخه الىٌظُت والظُٖىلىح  ُت.ومهازاجه الا

ُٕت لصحت الؼلاب الجاملُحن في كام  )   س الجملُت الامسٍ ( الى ان الظوىغ 2006ٌؼحر جِسٍ

س ان  أهذ آبر كائّ دزاس ي ًىاحه الؼلاب، ًِد اًاد الخِسٍ أدًمُت  % مً الؼلاب 22الا

أدًمُت الظبب السئِس ي وزاء خري مِسز او الحصى٘ كلى دزحت  أهذ الظوىغ الا الجاملُىن 

ٍ  ، مىسٌظت في  يب الؼسٍ  (.  75:    2024مِسزاث ازسي )شٍ

 مً    
ً
أدًمُت؛ خُث ًسي ٓلا ان    Bedewy& Gabtier(2015)وهىاْ كدة مصادز للظوىغ الا

أدًمُت مصادز هي طوىغ الاداء، وطوىغ الخىاًع، وطوىغ الاطاجرة الىاُدة  للظوىغ الا

أدًمُت،  و  ذ التي طببها كدم والامخداهاث الصٌُت، وطوىغ جصىزاث الراث الا طوىغ الىُ

أدًمُت ذ المحدد. و ُدزة الؼلاب كلى ادازة الالتزاماث الا  اداءها في الىُ

أدًمُت هاججت كً الامٖاهُاث االإادًت  Moawad,(2020ٓما جىصلذ دزاطت ) الى ان الظوىغ الا

 الى طلٍ ا
ً
لٖلُت في وطلٍ زِاًت اطخسدام االإىصاث الخللُمُت والخٖلٌُاث االإبالى ًيها اطاًت

 اطخسدام اطتراجُجُاث كلمُت ًلالت للظُؼسة كلى الظوىغ بمسخلٍ اهىاكها .

 جعسيف الظغىغ الاكادًمية
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لسي ) ٌُWilks & Spive (2009  أدًمُت باجها الصلىباث التي جىاحه الؼالب الظوىغ الا

ائه في االإىاٍُ الدزاطُت وجـهس زلا٘ كلاُخه بأطاجرجه وشملائه وصلىباث الامخداهاث واد

 الخدصُلي.

أدًمُت باجها االإؼٕلاث التي ًىاحهها الؼلاب  Soon(2017:122)&Uhjinاما ان الظوىغ الا ًُلسً

حز بؼٖل ملائم والؼسود الرهجي. حز او الترٓ لاهىن منها، وجخمثل في صلىبت الترٓ  وَ

ها اػسي الٌساش ) لسً ً ( هي كدم ُدزة الؼلاب كلى مىاحهت االإؼٕلاث التي جيبم م60: 2009وَ

ت  او مدزطُت او حاملُت او مهىُت  أهذ الدازحُت لهم او اطسٍ البِئت الدازحُت لهم طىاء 

ٍ مظخىاهما كلى مدي ادزاْ الٌسد الإصادز  مظخِبلُت  مما ًإدي الى الِلّ والاخباغ الري ًخىُ

 الظوىغ .

 ثأجيرات الظغىغ الاكادًمية: 

أدًمُت زاصت كلى اللدًد مً الىىاحي الحُاجُت للٌسد  جإزس الظوىغ بصىزة كامت والظوىغ الا

 مً )
ً
ؼحر ٓلا الى مجمىكت مً Garcia - Res, at ,al, (2018:180وكلى حىاهب شدصِخه، وَ

ألخالي:   الخأزحراث لهره الظوىغ كلى بلع الجىاهب وهي 

أدًمُت كلى الجاهب الٌظُىلىجي للٌسد: ًإدي اطخمساز جلٗ الظوىغ  - جأزحراث الظوىغ الا

ي وؿائٍ الاكظاء واطؼساب في اًساشاث الودد وطىء الهظم وازخلاي في الالُاث الى حوحراث ف

 الدًاكُت واجهُازها في بلع الاخُان.

أدًمُت كلى الجاهب االإلسفي للٌسد: ًإذي اطخمساز جلٗ الظوىغ  - جأزحراث الظوىغ الا

الاهدباه، وصلىبت ووحىدها كلى البىاء االإلسفي وكلى اللدًد مً الىؿائٍ اللِلُت منها ٓىِص 

ِدان الِدزة كلى الخُُِم االإلسفي، واطؼساب الخٌٕحر وزصىصا  حز،  وجدهىز الرآسة، وً الترٓ

 ازىاء الامخداهاث.

أدًمُت كلى الجاهب الظُٖىلىجي للٌسد: ًإدي اطخمساز جلٗ الظوىغ  - جأزحراث الظوىغ الا

أدًمُت والاخباغ والؼلىز با لِلّ والخىجس واولدام الخِه ووحىدها الى اهسٌاض الداًلُت الا

 بالىٌع.

 مصادز الظغىغ الاكادًمية:  

أدًمُت وطببها مً ػالب الى ازس خظب الـسوي الصدصُت  جسخلٍ مصادز الظوىغ الا

أدًمُت  ىزد الباخثان مصادز الظوىغ الا الدازلُت والبِئت الدازحُت المحُؼت بالؼالب، وٍ

 كلى ازاء الؼلاب ووحها
ً
ث هـسهم خى٘ الظإا٘ االإؼسوح في الاطدباهت التي ومظبباتها اكخمادا

 لإحاباتهم كلى بىىد االإُِاض االإؼبّ في هره الدزاطت وكدد الخٕسازاث 
ً
ِا رلٗ وً ُدمذ اليهم وٓ

ألخالي:  كلى البدائل الري اخخىاها والتي ًلدصها الباخثان مً وحهت هـسهما 

ىن. .3  الاطاجرة واالإؼسً
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ذ المحدد للبرهامج الللمي. .4  الىُ

 ىائذ االإىـمت والاحساءاث.الل .5

 االإساحم الللمُت. .6

: الاساثرة الاكادًميىن والمشسفىن على البدىث:
ا
 اول

أدًمُت لؼلاب الدزاطاث الللُا،  2017كً دزاطت زدًجت محمد طلُد ) ( خى٘ الظوىغ الا

خُث  وحدث  الدزاطت بأجهم لا ًخلِىن الاػساي االإسض ي كلى زطائلهم مً الاطخاذ االإؼسي، 

لصي  ُت او اصداز ٓخبه الللمُت مما  وَ ت او ابدازه في الترُ ذلٗ الى طبب اوؼوالهم  بمهام ادازٍ

 ًىلد هىق مً الظوىغ والاخباغ لدي الؼالب.

. الىكت
ا
: اللدًد مً الدزاطاث والبدىر اػازث الى ان كامل الىُذ له دوزه في ػلىز جاهيا

أدًمُت، مً خُث ان هىاْ الٕثحر مً أدًمُت  الؼلاب بالظوىغ الا االإخؼلباث واالإهماث الا

ذ ومجهىد لا ًدىاطب مم ما جٌسطه  طىاء ازىاء الدزاطت او في مسخلت البدث جدخاج الى وُ

احساءاث البرهامج الللمي مً جددًد مدة ملُىت لإهجاشها، وهرا ًسخلٍ مً ػالب الى ازس وذلٗ 

أدًمُت في طسكت الاهجاش.      خظب ُدزاجه ومهازاجه الا

 .
ا
 لٕثرتها  اللىائذ المىظمة والاجساءات:جالثا

ً
اللىائذ والاحساءاث الخىـُمُت للبرهامج الللمي اطاًت

هم المدخلٌت جإدي الى ػلىز  ُد جٖىن لا جىاطب بلع الؼلاب االإىخمحن للبرهامج ولا جلائم ؿسوً

أدًمُت.  الؼلاب بالظوىغ الا

ُ زابعا. المساجع العلمية: س االإساحم الللمُت الىزُ ت والالٕتروهُت وصلىبت الىصى٘ اليها كدم جىً

اما بظبب طىء الددماث االإٕخبُت او ان االإىصاث الالٕتروهُت هحر مخاخت او اطلازها التي ُد 

أدًمُت.  جٖىن هحر مىاطبت للؼلاب الامس الري ًإدي الى  ػلىز الؼلاب بالظوىغ الا
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 جالثا الدعم الىفس ي المعسفي:

كلى جِدًم االإظاكدة واللىن الإً ًٖىن في خاحت اليها، وجٖىن  الدكم الىٌس ي االإلسفي مصؼلح ًد٘

هره االإظاكدة مبيُت كلى اطع كلمُت صحُدت في الجاهب الىٌس ي او أي حاهب ازس ُد ًٖىن 

ّ امداد الٌسد بمللىماث وجمُٕىه مً  خم هرا الدكم كً ػسٍ أدًمي. وٍ احخماعي، او اطسي، او ا

به كلى وطائل جصِل مهازجه الصدصُت الإىاحهت الاخدار الظاهؼت  آدظاب ملازي وجدزٍ

ت.   واالإلىُ

أن الٌسد بصٌت كامت زلا٘ جىاحده في البِئت ًدخاج الى الدكم بٖاًت اهىاكه هٌس ي، واحخماعي،   

أهذ اطسجه او مإطظت مهىُت او  ل هىق مسجبؽ بالبِئت التي ًخىاحد بها الٌسد طىاء  أدًمي ؤ وا

 في االإ
ً
أدًمُت، ًالؼلاب مثلا إطظاث الخللُمُت بٖاًت مساخلها ًدخاحىن الى الدكم بىىكُه ا

أدًمُت مً  أدًمي االإظاكدة الىٌظُت الا ُه ًِدم الازصائي او االإسػد الا الىٌس ي واالإلسفي، وً

احل مظاكدة الؼلاب كلى جدلُل الصلىباث وجسؼي اللثراث والؼلىز بالظلام الىٌس ي دازل 

 الجاملت.

س الخىزُِي للهلا٘ الاخمس والدكم الىٌس ي )والدكم بملىاه الىاطم ٓما و  ( هى 2008زد في الخِسٍ

ادة  كملُت جخظمً مجمىق الددماث التي ًدخاحها الٌسد بهدي جدُِّ ُدز ملحن مً الخىاًّ وشٍ

 اهخاحُخه 

لسي الدكم الىٌس ي االإلسفي في دلُل الصحت) ص اللاًُت الىٌظُت والاحخماكُت 2010وَ ( هى حلصٍ

 الإىم االإؼأل.

ه بأهه كملُت اطاطُت لخدكُم 2009في دلُل الدكم الىٌس ي الاحخماعي االإلسفي االإنهجي)اما  ( ًُلسً

 مىاػً الِىة والخدِّ مً اللثراث التي ُد حلُّ الٌسد ازىاء وؼاػه البُئي الري ًِىم به.

( الدكم الىٌس ي باهه هى آدظاب االإلازي واالإهازاث والِدزاث 13: 2007وحلسي الإُاء حلا٘ )

اث التي حلُّ اداء  االإإهلت لأجساد الِسازاث، وآدظاب الدبراث الٌلالت بهدي جددًد الأولىٍ

 الادواز االإىىغ بها بٌٕاءة واُخداز. 

لسي الاجداد الدولي لجملُاث الصلُب الاخمس واله  ٌُ ( الدكم بأهه 30: 2006لا٘ الاخمس )ٓما 

وؼاغ ًدظً مً ُدزة الٌسد كلى الخلامل مم الـسوي هحر اللادًت للحدر الحسج والتي جىؼىي 

 كلى دزحاث كالُت مً الخىجس.

اما الخلسٍٍ الاحسائي للباخثحن للدكم الىٌس ي االإلسفي: هى جِدًم االإظاكدة و االإظاهدة الىٌظُت 

ُت للؼالب في مسخلت  الدزاطاث الللُا مً احل دًله للىصى٘ به الى اكلى مظخىي مً االإلسً

د جِدم هره االإظاكدة  أدًمي في الخسصص الري ًدزطه، وُ الصحت الىٌظُت والاداء الا

أدًمي او ختى مً الاطاجرة الري ًدخىحهم البرهامج  واالإظاهدة مً الازصائي الىٌس ي او االإسػد الا

أدًمي في الخسصص الري ًيخمي الُ  ه ػالب الدازطاث الللُا . الا
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 اهداي الدكم الىٌس ي االإلسفي

 و ًسخصسها الباخثان  في الخالي:

ت للٌسد والخسلص مً الظوىغ والخىجس والِلّ التي حلُّ خُاة  .1 جدظحن الظماث الحُىٍ

 الٌسد.

أدًمي االإىاطب دازل الجاملت  .2 حر الجى الا الىصى٘ بالٌسد الى الخىاًّ الىٌس ي االإلسفي وجىً

 الاهداي السئِظُت. لخدُِّ

مظاكدة الؼلاب كلى ًهم االإؼٕلاث ومداولت اًجاد الحلى٘ لها مً زلا٘ وؼس الثِاًت  .3

ُت.  الىٌظُت االإلسً

أدًمُت. .4  الىصى٘ بالؼلاب الى دزحت مً الثِت في ُدزاتهم وامٖاهُاتهم الا

 (:Uchino, B, 2004, 167اهىاق الدكم: هىاْ كدة اهىاق للدكم الىٌس ي منها  )

خمثل في جِدًم االإظاكدة الىٌظُت والظُٖىلىحُت الاهٌلالُت الدك .1 م الىحداوي االإلىىي: وٍ

ت زابؼت الالٌت والمحبت واػلازه بُِمخه وجِدًسه.  للٌسد مً زلا٘ الخلاػٍ مله وجِبله وجِىٍ

 الدكم االإلمىض: وهى االإظاكدة االإلمىطت التي ًِىم بها االإدكم بخِدًم الدكم بالؼسَ االإادًت. .2

الإللىماحي: وهى جِدًم الىصُدت والخىحُه والازػاد والاُتراخاث لحل االإؼأل الدكم ا .3

ً كلى جسؼيها.   ومظاكدة الازسٍ

4.  ً ِت والاهخماء: وهى الدكم الري ًدصل كلُه الري ًخدصل كلُه الٌسد مً الازسٍ دكم السً

اَ .  المحُؼحن به في الىطؽ الاحخماعي الري ًيخمي البه مثل الاهل والاصحاب والسً

 بؼبٕت كلاُاث احخماكُت  .5
ً
دكم هُٕلي وؿٌُي: وهى ان ًٖىن ًُه الٌسد االإدكىم مخصلا

وطُٖىلىحُت وآدي مدكىم مً حهاث ازسي زازحُت كً البِئت الىٌظُت والاحخماكُت للٌسد ، 

خدصل ًيها الٌسد كلى الدكم الىؿٌُي كلى خظب الىؿٌُت والدوز الىؿٌُي الري ًِىم به  وٍ

 ت الاكلامُت.االإدكىم في هره الؼبٕ

 ابلاد الدكم الىٌس ي االإلسفي

 لاطتراجُجُاث 
ً
ِا ِا لإحساءاث البدث الحالي ووً ًِدم الباخثان ابلاد الدكم الىٌس ي االإلسفي وً

 الخصىز االإِترح في هرا البدث، وذلٗ كلى الىدى الخالي:

ػلىزه البلد الىٌس ي الاهٌلالي: وهى الري ًخللّ بمؼاكس  وأخاطِع الؼالب واهٌلالاجه و و  .1

أدًمُت.   الاًجابي براجه الا
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ُت ومهازاجه  .2 أدًمي االإلسفي: وهى الري ًخللّ بِدزاجه اللِلُت الرهىُت واالإلسً البلد الا

الخدصُلُت.

 
 السابلة:الدازسات 

في هرا المحىز بلسض الباخثان الدزاطاث الظابِت التي جدمل مظمىن ومخوحراث البدث 

ألخالي:  ومددداجه والتي هي 

اهُت 2025ماحدة  البهُان  و دًٌُد زىزص )دزاطت  - أدًمي كلى زً ( كً ازاز الظوؽ الا

(  256الؼلاب في الخللُم اللالي؛ خُث ُام الباخثان بخجمُم البُاهاث مً زلا٘ اطخبُان كلى) 

ػالب مً ٔلُت التربُت حاملت لاهىها واؿهسث الىخائج: ان ابسش كىامل الظوؽ هي االإهماث 

أدًمُت وطوؽ ال ؼٌذ الا أدًمُت والصدصُت، وٓ ُّ بحن الحُاة الا خُُِم وصلىبت الخىً

الدزاطت اًظا كً ٌُُٓت ادزاْ الؼلاب للىامل ادازتها والتي جخمثل في الاطتراجُجُاث مثل 

الخسؼُؽ والدكم، وحؼحر هخائج الدزاطت الى طسوزة جدزلاث مإطظُت للحد مً الظوؽ 

اهُت الؼلا  ص بِئت داكمت لسً أدًمي وحلصٍ  ب.الا

( كً الظوىغ الىٌظُت وكلاُتها بخدوي الخدصُل الدزاس ي 2023دزاطت خىان ابى ػلالت )  -

لدي ػلبت ٔلُت الآداب حاملت مصساجه، و هدًذ الي الخلسي كلى مظخىي الظوىغ الىٌظُت 

 الى ذلٗ الخلسي كلى الللاُت بحن 
ً
لدي كُىت مً ػلبت ٔلُت الآداب حاملت مصساجه ،اطاًت

د ُامذ الظوىغ الىٌظُت  ِا الجيع والخسصص، وُ وجدوي الخدصُل الدزاس ي أًظا وً

د جىصل البدث الي  )59الباخثت بخؼبُّ مُِاض الظوىغ الىٌظُت االإٖىن مً ) ًِسة، وُ

الىخائج الى وحىد كلاُت ازجباػُت كٕظُت طلٌُت بحن الظوىغ الىٌظُت والخدصُل 

ت  بحن اًساد كُىت البدث خى٘ الدزاس ي، ٓرلٗ الى وحىد ًسوَ ًسدًت  ذاث دلالت ملىىٍ
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أدًمُت والظوىغ الصدصُت والظوىغ الىٌظُت لصالح الؤهار أٓثر  مظخىي الظوىغ الأ

 مً الرٔىز 

( وهدًذ الدزاطت الى الخلسي كلى الظوىغ 2023دزاطت هاًٍ الاًسغ وخىان اخمد بلا٘ ) -

تربُت والللىم / الىٌظُت لدي ػلبت الدزاطاث الللُا االإلخدِحن ببرامج االإاحظخحر في ٔلُت ال

ػالب وػالبت مً  25حاملت البُظاء / الُمً وكلاُتها ببلع االإخوحراث، وجٖىهذ اللُىت مً 

االإىسسػحن في بسهامج الدزاطاث الللُا واطخسدام مُِاض الظوىغ الىٌظُت، وجىصلذ 

 الدزاطت الى وحىد دزحت مخىطؼت مً الظوىغ الىٌظُت لدي اًساد اللُىت. 

( كً الظوىغ الىٌظُت لدي ػلاب الدزاطاث الللُا 2022ازسون )دزاطت اهىز مصؼٌى و  -

خىهت والخدِّ مً الٌسوَ في ذلٗ خظب الخسصص واللمل كلى كُىت مً   600بجاملت الصٍ

ػالب وػالبت وػبّ مُِاض الظوىغ الىٌظُت مً اكداد الباخثىن واطٌسث الدزاطت كً 

 خسصص واللمل.وحىد مظخىي مً الظوىغ الىٌظُت ٌلصي للمخوحر الجيع وال

( كلاُت الظوىغ الىٌظُت ببلع االإخوحراث 2023دزاطت مُلا كبد الِادز ًىدة) -

 للمخوحراث 
ً
ِا ب، وً الدًمىهساًُت لدي ػلاب الدزاطاث الللُا بٖلُت التربُت حاملت االإسُ

الدًمىهساًُت )الىىق / اللمس / كدد اًساد الاطسة / الخسصص الللمي / الحالت الاحخماكُت( 

ػالب وػالبت مً الؼلاب االإىسسػحن في بسهامج الدزاطاث الللُا  62مٖىهت مً  كلى كُىت

وػبّ مُِاض الظوىغ الىٌظُت مً اكداد الباخث، وجىصل الى ان ما ًِازب ان هصٍ 

ِا  اًساد كُىت البدث ٌلاهىن مً مظخىي مسجٌم مً الظوىغ الىٌظُت، ولا ًىحد ًسوَ وً

 الإخوحر الحالت الإخوحراث الدزاطت الدًمىهساًُت في دزح
ً
ت الظوىغ ًُما كدا الٌسوَ جبلا

 الاحخماكُت للمتزوححن واالإسخلت الدزاطُت الاولى.

( بلىىان مىاحهت الظوىغ الىٌظُت وكلاُتها بالخىاًّ 2019دزاطت أبى الِاطم مظلىد )   -

ي حاملت ػسابلع، وهدًذ الي الخلسي  الىٌس ي لؼلبت ٔلُت التربُت البدهُت والخأهُل الحسٔ

اطت بجاملت كلى  اتها لدي ػلبت ٔلُت التربُت البدهُت والسٍ مصادز الظوىغ الىٌظُت  ومظخىٍ

د جم جؼبُّ مُِاض الظوىغ الىٌظُت، وجىصلذ الدزاطت الى وحىد وظبت مً  ػسابلع وُ

اُتراح اطتراجُجُت الإىاحهت الظوىغ الىٌظُت لدي ػلبت ٔلُت الظوىغ لدي اًساد اللُىت، و 

ا  .طت بجاملت ػسابلعالتربُت البدهُت والسٍ

ت وكلاُتها بداًلُت الؤهجاش  (2018دزاطت اخمد الصهساوي ) - كً الظوىغ الىٌظُت االإدزٓ

أدًمي لدي كُىت مً ػلاب حاملت حدة، هدًذ الدزاطت ئلى الخلسي كلي  والخىاًّ الأ

ل مً داًلُت الؤهجاش والخىاًّ  ت ؤ الللاُاث الازجباػُت بحن الظوىغ الىٌظُت االإدزٓ

أدً مي لدي الؼلاب، اطخسدم الباخث االإىهج الىصٌي الازجباػي، أما أدواث الدزاطت الأ

تمً ئكداد الباخث ومُِاض داًلُت الؤهجاش  -ًخمثلذ في مُِاض الظوىغ الىٌظُت االإدزٓ
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أدًمي لؼالب الجاملت مً ئكداد كدًمي 2013مً ئكداد اللاشمي) ( ، ومُِاض الخىاًّ الأ

أهذ اللُىت جخٖىن 2016)  ،       و جىصلذ الدزاطت ئلى وحىد مظخىي 150مً )( ، و
ً
( ػالبا

ت لدي اللُىت، وان الللاُت ازجباػُت طالبت بحن  مىسٌع مً الظوىغ الىٌظُت االإدزٓ

أدًمي بأبلادهما المدخلٌت،   الظوىغ الىٌظُت وداًلُت الؤهجاش  والخىاًّ الا

ُحن و دواًذ ) - أزً أدًمي ( ، وهدًذ هره الدزاطت الى 2018ُدزاطت  ُاض مظخىي الظوؽ الا

والبُئي لدي ػلاب الجاملت، ومً بحن مخوحراث البدث دزاطت اطتراجُجُاث ادازة الخىجس 

أدًمي لدي الؼلاب كلى كُىت مٖىهت مً ) ( ػالب وػالبت، وجم حمم البُاهاث مً 107الا

أدًمي،وجىصلذ الدزاطت الى وحىد مظخىي مً الخىجس  زلا٘ جؼبُّ مُِاض الظوؽ الا

أدًمي لدي الؼلبت وان هىاْ ًسوَ في ذلٗ بحن الجيظحن، واكسب اهلبُت الؼلاب كً  الا

أدًمُت والىٌظُت والبُئُت.  ممازطتهم لاطتراجُجُاث اًجابُت مخىىكت لإدازة الظوىغ الا

أدًمُت 2015دزاطت كبدالله كمسو )  - ( ، وهدًذ هره الدزاطت الى الخلسي كلى الظوىغ الا

( ػالب حامعي، وػبّ مُِاض 150ًلالُت الراث وجٖىهذ اللُىت مً) وكلاُتها بالِلّ و 

أدًمُت، وجىصلذ الدزاطت الى  أدًمُت ومُِاض الِلّ ومُِاض ًلالُت الراث الا الظوىغ الا

أدًمُت وبُنها وبحن الظوىغ  لالُت الراث الا وحىد كلاُت ازجباػُت اًجابُت بحن الِلّ وً

أدًمُت.  الا

ت الللاُت بحن الظوىغ الىٌظُت والخدصُل  (:2015زاطت الوامدي  ) - هدي الدزاطت الي ملسً

ٌىن بالىلاًاث االإخددة  أدًمي لدي كُىت مً الؼلاب الظلىدًحن االإبلىزحن بجاملت أوزٍ الأ

ت الٌسوَ كلى مُِاض الظوىغ الىٌظُت بحن الؼلابمً الرٔىز  رلٗ ملسً ُٕت، وٓ الأمسٍ

( ػالب 171ن، وجٖىهذ كُىت الدزاطت مً )والاهار مسجٌعي ومىسٌط ي الخدصُل مً الجيظح

( ، وجىصلذ 2015وػالبت، واطخسدم الباخث مُِاض الظوىغ الىٌظُت مً اكداد الباخث )

أدًمي، ٓما جىحد  الدزاطت الي أهه جىحد كلاُت كٕظُت بحن الظوىغ الىٌظُت والخدصُل الأ

باػي بحن مسجٌعي ًسوَ كلى مُِاض الظوىغ الىٌظُت، وجم اطخسدام االإىهج الىصٌي الازج

ومىسٌط ي الخدصُل لصالح مىسٌط ي الخدصُل. ولا جىحد ًسوَ كلى مُِاض الظوىغ 

 الىٌِظت بحن الؼلاب والؼالباث للُىت الدزاطت

( هدًذ الدزاطت آلي الخلسي كلى مظخىي الظوىغ الىٌظُت لدي 2011دزاطت الدالدي ) -

الإاحظخحر والدٓخىزاه مً ػلبت الدزاطاث الللُا في الجاملاث الأزدهُت في مسخلُتي ا

د جٖىهذ كُىت الدزاطت ) (ػالبا وػالبت مً مسخلتي 222الخسصصاث الللمُت والاوظاهُت. وُ

االإاحظخحر والدٓخىزاه مً أزبم حاملاث، وػبّ كليهم مُِاض الظوىغ الىٌظُت لؼلبت 

ي الدزاطاث الللُا والري جم اكداده مً ُبل الباخثت لهره الدزاطت، وجىصلذ الدزاطت ال

 وحىد مظخىي مً الظوؽ الىٌس ي لدي ػلاب اللُىت.
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(خى٘  اطتراجُجُت أداء الظوىغ الىٌظُت وكلاُتها 2008دزاطت مبازْ هاصس اللاشمي ) -

( ػالبا وػالبت، و 286بالخدصُل الدزاس ي كلى ػلبت حاملت الٖىٍذ كلى كُىت  مٖىهت مً )

ُت، و ُد أطٌسث هخائج هدًذ الدازطت الي الخلسي كلى مصادز الظوىغ لدي ػلاب الٖل

الدزاطت كً أن مصادز الظوىغ الىٌظُت للؼالب جخمثل في طوىغ الدزاطت الللمُت 

 لبى ذلٗ الظوىغ الاحخماكُت والظوىغ الاُخصادًت. ٓما دلذ 
ً
واللملُت، اطاُت

الدزاطتكلى وحىد ُلّ احخماعي لدي الؼلبت الرٔىز كً الاهار،  ٓما جىصلذ الي وحىد 

 بحن الظوىغ والخدصُل الدزاس ي. كلاُت ازجباػُت 

أدًمُت، ًٖىن    مً زلا٘ كسطىا للدزاطاث الظابِت التي جىاولذ مخوحر الظوىغ الىٌظُت والا

ت الباخثان اهه بالسهم مً اهمُت مخوحر الظوىغ ًمً االإلاخف اهه ُد  ّ زؤٍ الخدلُل المدخصس وً

جم جىاوله في الٕثحر مً البدىر، وان هره البدىر بُيذ وحىد مظخىي مً الظوىغ لدي ػلاب 

طاث الللُا والجاملُت،واهه في خدود كلم الباخثان حلخبر الدزاطاث خى٘ هرا االإخوحر لا الدزا

شالذ هادزة حدا، وان ٔل الدزاطاث الظابِت والبدىر في الترار الللمي كلى الاهلب جٕخٌي ببىاء 

االإِاًِع وجِخصس كلى البُاهاث الىصٌُت او الخدلُلُت للللاُت بحن االإخوحراث التي لها كلاُت 

ٕمً ذلٗ في حدًت  بالظوىغ، ومً هىا ًأحي ازخلاي البدث الحالي كما طبِه مً بدىر وٍ

 الى ذلٗ االإظاهمت في وطم جصىز ًخظمً 
ً
االإخوحراث التي جىاولذ مم مخوحر الظوىغ، اطاًت

م مً مظخىي اداء ػلاب الدزاطاث الللُا دازل  البِئت  مِترخاث لدٌع جلٗ الظوىغ والسً

 الجاملُت.

 ٌادة مً الدازطاث الظابِتمدي الاطخ

هم اوطم كً مؼٖلت الدزاطت  ت مبدئُت، وً طاكدث الدازطاث الظابِت الباخخان كلى اكؼاء زؤٍ

ت والىخائج التي جىصلذ اليها، ومِازهتها بيخائج الدزاطت الحالُت ،  والاطخٌادة مً الأػس الىـسٍ

 الى الخلسي كلى االإِاًِع االإظخسدمت والاطخٌادة مىيها ف
ً
ي جصمُم وبىاء مُِاض الدزاطت اطاًت

 الحالي.

 اجساءات البدث: 

في هرا الجصء جىاو٘ الباخثان اهم الاحساءاث التي ُامىا بها لخدُِـّ أهـداي الدزاطت، ولِد جمثلذ 

هره الؤحساءاث في ازخُـاز مجخمـم وكُىـت الدزاطـت، وأدواث الدزاطت، والخأٓد مً صدَ أدواث 

ىاث الخـي ُامـىا بهـا لخدُِّ أهداًها، والأطالُب الؤخصائُت التي الدزاطت وزباتها، وأهم الدؼ

 .اطخسدمذ لاطخسساج الىخائج ومً جم الىصى٘ الي الخصىز االإِترح

: مىهج البدث:
ا
 اول

اطخسدم الباخثان في هره الدزاطت االإىهج الىصٌي الخدلُلي الري ًىصٍ الـاهسة مىطىق     

ىصٌي الخدلُلي ٌلخبر مً االإىاهج التي تهدي ئلى ججهحز البُاهـاث االإىهج ال.الدزاطت وجدلُل بُاهاتها
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خـى٘ االإىطىق أو الـاهسة التي ًدزطها الباخث ٓما هي بدون جدزل أو حوحر ًـي جلـٗ البُاهاث 

 واالإظاهمت في 
ً
وذلٗ لإزباث ًسوض ملُىت، مً أحل الؤحابت كلى حظاؤلاث جـم جددًـدها مظبِا

 وطم خلى٘ لخلٗ الـاهسة.

 هيا مجحمع الدزاسة:جا

جٖىن مجخمم الدزاطت الأصلي مً حمُم  ػلاب الدزاطاث الللُا مً ٔلُت الللىم حاملت طبها  

ًدملـىن دزحت  2024/2026( لظىت 96( وكدد الرٔىز)290( كدد الاهار ) 386والبالى كددهم )

ىض الجاملُت وهم الان  في االإسخلت الخمهُدًت او مسخلت اكدادزطالت  االإاحظخحر في البٖالىزٍ

 الخسصص.

 اهار ذٔىز  اللُىت الٖلُت

386 96 290 

مـً مجخمـم  12: جم ازخُاز كُىت الدزاطت بصىزة كؼىائُت خُـث مثلـذ %جالثا عيىة الدزاسة

د جٖىهذ كُىت الدزاطت مً ) ِت 30الدزاطت، وُ ( ػالب وػالبت دزاطاث كلُا جم ازخُازهم بالؼسٍ

 .اللؼىائُت اليظبُت

ػالب وػالبت مً ػلاب الدازطاث  (30): اللُىت اطخؼلاكُت مٖىهت مـً اسحؼلاعيةعيىة  -

الللُاث جم ازخُازهم بؼٖل كؼىائي مً ٔل الخسصصاث وذلٗ لحظاب صدَ وزباث أداة 

 البدث .

وهي اللُىت التي ػبِذ كليها مُِاض البدث بلد ئحساء الصدَ والثباث،  عيىة البدث: -

 مً ػلاب الدزاطاث الللُا بٖلُت الللىم حاملت طبها.(ػالب وػالبت  25وجخٖىن مً )

 أداة البدث:
ا
أدًمُت  زابعا اطخسدم الباخثان في البدث الحالي مُِاض الظوىغ الىٌظُت والا

 مً ئكداد الباخثان  

زهم وحىد مِاًِع ٓثحرة في هرا المجا٘ الا ان الباخثان طعي ئلى  جصمُم  مبرزات ثصميم:

 وإكداد مُِاطىذلٗ للأطباب الآجُت:

كدم جىاو٘ هره االإخوحراث في بِئت الدزاطت حاملت طبها كامت أو اخدي ٔلُاتها وبالخالي حلد  -

مدًىت  هره مخوحراث هرا البدث حدًدةخظب كلم الباخثان، كلي هره البِئت الللمُت في

طبها وهي بِئت جسخلٍ ازخلاي ٓلي كً البِئاث الظابِت التي ػبِذ كليها مثل هره 

ُب الاحخماعي للمجخمم الري ٌلٕع  الدازطاث، طىاء مً الىاخُت الدًمىهساًُت والترٓ

 زلٌُت شدصُت الؼلاب .

أهذ هِؼت اهؼلاُت لخلبر كً اهمُت الخلاُذ الللمي بحن الباخثحن في  - هره الدزاطت 

خسصصاث الللمُت في دزاطت الـىاهس واالإخوحراث التي حؼٖل مؼٖلت في المجخمم ال

ومإطظاجه، ومداولت ًهمها مً حىاهب مسخلٌت جدؼازْ ًيها الأًٖاز واالإلازي مً مسخلٍ 
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ت واالإظاهمت في اًجاد خلىلها.   الخسصصاث، مً احل ًهم اكمّ للمؼٕلاث والِظاًا االإؼترٓ

كلمُا بُيباخثحن في جسصصاث مسخلٌت ججمم بحن الللىم وبرلٗ ٌلد هرا البدث حلاوها 

ُت الاوظاهُت والللىم الخؼبُُِت.  الظلىٓ

 خؼىات بىاء الملياس:

أدًمُت ُام الباخثان بالدؼىاث الخالُت:  لبىاء مُِاض الظوىغ الىٌظُت والا

أدًمُت والاػلاق كلى الأػس ا  - ت اطخِساء الترار الىـسي االإخللّ بالظوىغ الىٌظُت والا لىـسٍ

 التي جىاولذ مخوحراث البدث والخِص ي والخلسي كلى الٌجىاث الللمُت التي لم ًخم دزاطتها.

الاػلاق كلي الدزاطاث الظابِت التي اطتهدًذ البِئت اللسبُت والاحىبُتوالبِئتالمحلُت اللُبُت  -

 ( كً الظوىغ الىٌظُت وكلاُتها2023دزاطت خىان ابى ػلالت ) ومنها كلي طبُل االإثا٘:

بخدوي الخدصُل الدزاس ي لدي ػلبت ٔلُت الآداب حاملت مصساجه؛ دزاطت هاًٍ الا ًسغ 

( كلى الظوىغ الىٌظُت لدي ػلبت الدزاطاث الللُا االإلخدِحن 2023وخىان اخمد بلا٘ )

يب كلاُت الظوىغ  ببرامج االإاحظخحر في ٔلُت التربُت والللىم / حاملت البُظاء؛ ودزاطت شٍ

راث الدًمىهساًُت لدي ػلاب الدزاطاث الللُا بٖلُت التربُت حاملت الىٌظُت ببلع االإخوح

ُحن و دواًذ ) أزً ب؛ دزاطت  أدًمي 2018االإسُ ( التي هدًذ ئلي ُُاض مظخىي الظوؽ الا

 والبُئي لدي ػلاب الجاملت.

أدًمُت، خُثخم الاػلاق   - الاػلاق كلى بلع االإِاًِع التي تهخم بُِاض الظوىغ الىٌظُت والا

ىي كلى أه أدًمُت بهدي الىُ م االإِاًِع التي اطخسدمذ لُِاض بالظوىغ الىٌظُت والا

كلى الىىاحي الٌىُت لبىاء هرا الىىق مً االإِاًِع مً حهت،ومً حهت أزسي الخلسي كلى أهم 

االإإػساث لهرا االإٌهىم التي جىاولخه جلٗ االإِاًِع ختى ًمٕىىا الاطخٌادة منها في بىاء مُِاض 

ً أهم جلٗ االإِاًِع التي جم الاػلاق كليها والاطخٌادة منها التي جم الاطخلاهت البدث الحالي، وم

أدًمُت لدي  بها في جصمُم مُِاطٌي بىاء الاطخمازة الحالُت وأهمها: مُِاض الظوىغ الا

( ؛ مُِاض الظوىغ الىٌظُت 2023ػلبت الدازطاث الللُا لؼُماء اخمد زلٌُت وازسون )

(؛ مُِاض الظوىغ الىٌظُت لحىان 2022لىىز الدًً مصؼٌي )لدي ػلبت الدازطاث الللُا 

(؛ مُِاض الظوىغ الىٌظُت لدي ػلبت الدازطاث الللُا مُلاد كبدالِادز 2023ابى ػلالت)

أدًمُت 2016(؛ مُِاض الظوىغ الىٌظُت  ًىطٍ الصبىح)2023) (؛ مُِاض الظوىغ الا

ُاض الظوىغ الىٌظُت مِ ؛Be dewy & Gabriel( 2014لدي ػلبت الدازطاث الللُا)

أدًمُت لدي ػلبت الدازطاث الللُا لسػُد الدالدي) (؛ مُِاض  الظوىغ 2011والأ

ص ) أدًمُت لدي ػلبت الجاملت لظمس كبداللصٍ أدًمُت لدي 2011الا (؛ مُِاض  الظوىغ الا

 .Chan(2009ػلبت الجاملت )

 جِص ي الباخثان لبِئت البدث وحمم بُاهاث مبدئُت كنها لها كلاُت بمخوحراث البدث.  -
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أدًمُت في  ( ًِـسة 63صىزجه الأولُت مً )في طىء ما طبّ جٖىن مُِاض الظوىغ الىٌظُت والا

 مىشكـت كلى بلدًً :

 ( .13البعد الأول: البعد الىفس ي الاهفعالي ويحكىن من )

 ( .13ادًمي )البعد الثاوي: البعد الاك 

د جظمً االإُِاض اطدباهت جدخىي طإا٘ مٌخىح لؼسح الؼلاب مؼٕلاث ٌلاهىن منها دازل  وُ

 الحسم الجامعي لم ًخم الؼسَ لها في بىىد االإُِاض.
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ة لملياس الظغىغ الىفسية والاكادًمية:   الكفاءة السيكى مترً

أدًمُتصدَ االإُِاض: جم خظاب صدَ مُِاض  ِخحن هما:  الظوىغ الىٌظُت والا  بؼسٍ

 صدق المحكمين:  .أ 

( كبازة كلى حظم مدٕمحن مخسصصحن في مجالاث كلمُت 63جم كسض االإُِاض االإٖىن مً )

مسخلٌت؛ خُث جم اطدبلاد وحلدًل اللبازاث هحر االإسجبؼت بمُِاض الظوىغ الىٌظُت 

كلي  ( كبازاث والؤبِاء8( كبازاث مً البلدًً،وحلدًل )10والاحخماكُت؛ خُث جم اطدبلاد)

د كً ) أهذ وظبت اجٌاَ المحٕمحن كليها جصٍ %(، وأصبذ كدد كبازاث االإُِاض 80اللبازاث التي 

أدًمي وبهرا ًٖىن االإُِاض ُد جٖىن مً 33( كبازة للبلد الىٌس ي الاهٌلالي و)20) ( لبلد الا

 (ًِسة ػاملت البلد53ًً)

 كدزة الملياس على الحمييز كمؤشس على صدكه:  .ب 

اب دلالت الٌسوَ بحن مخىطؼاث دزحاث الؤزباعى الأكلى، وبحن مخىطؼاث ُام الباخثان بدظ

(ػالبىػالبت للخدِّ مً ُدزة االإُِاض كلى الخمُحز 30الأدوى لمجمىكت مً ) الؤزباعيدزحاث 

أهذ كىد مظخىي ) ( مما 0.01باليظبت لٖل مٖىن مً مٖىهاث االإُِاض والدزحت الٖلُت للمُِاض و

 الخمُحز بحن االإسجٌلحن واالإىسٌظحن. ًد٘ كلى ُدزه االإُِاض كلى

  :جبات ملياس الاطؼسابات السلىكية 

ِخحن: ملامل ألٌا ٓسوهبار  والخجصئت الىصٌُت،  Cronback, alphaجم جِدًس زباث االإُِاض بؼسٍ

ىضح الجدو٘ الخالي 30وذلٗ مً زلا٘ جؼبُّ االإُِاض كلى كُىت ُىامها ) ( ػالب وػالبت، وٍ

 الحصى٘ كليها. ملاملاث الثباث التي جم

ِت ألٌا ٓسوهبار والخجصئت الىصٌُت  ملاملاث الثباث بؼسٍ

 

أدًمُت م  الخجصئت الىصٌُت ألٌا ٓسوهبار كدد اللبازاث الظوىغ الىٌظُت والا

 .889 .878 20 البلد الىٌس ي 2

أدًمي 3  .763 .751 33 البلد الا

 .851 .892 53 الدزحت الٖلُت 

 

ِت ألٌا ٓسوهبار والخجصئت 878. ـ 751ملاملاث الثباث جساوخذ بحن )ًىضح الجدو٘ الظابّ  .( بؼسٍ

 .( وهي ملاملاث زباث مسجٌلت مما ًد٘ كلى زباث االإُِاض.763. ـ889الىصٌُت جساوخذ بحن )

  :الاجساق الداخلي 

أدًمُت جم خظاب الاحظاَ الدازلي بحن دزحت ٔل كبازة بمُِاض والدزحت الظوىغ الىٌظُت والا

أهخ مما ًبحن ان حمُم (0.05( ودالت كىد مظخىي )0.01دالت كىد مظخىي )الٖلُت لٖل مٖىن، و
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ا مم دزحت ٔل بلد جيخمي ئلُه. ًُّ  كبازاث االإُِاض جسجبؽ بصىزة دالت ئخصائ

خُث ٓما جم خظاب ملاملاث الازجباغ بحن الدزحت الٖلُت للمٖىن وبحن الدزحت الٖلُت للمُِاض؛ 

الاحظاَ الدازلي للمُِاض؛ وذلٗ مً زلا٘ خظاب ملامل الازجباغ بحن  ُام الباخثان بدظاب

د كلى  (0.01)دزحت ٔل بلد والدزحت الٖلُت للمُِاض؛ خُث جبحن اجها دالت كىد مظخىي  ؛ مما ًإٓ

ا؛ خُث جٖىن االإُِاض في  الاحظاَ االإُِاض وجماطٕه. وبلد الخأٓد مً صلاخُت االإُِاض طُٖى مترً

 ( كبازة 53صىزجه النهائُت مً )

ىضح الجدو٘ الخالي مٖىهاث االإُِاض وكدد اللبازاث جدذ ٔل مٖىن.   مىشكت كلى بلدًً، وٍ

أدًمُت م اللبازاث كلى ٔل مٖىن مً مٖىهاث مُِاض الظوىغ الىٌظُت والا ام وجىشَ  حدولأزُ

 م
مُِاض الظوىغ الىٌظُت 

أدًمُت  والا
 كدد كبازاث البلد اللبازاث

 كبازة 20 20ـ  1 الاهٌلاليالبلد الىٌس ي  1

أدًمي 2  كبازة 33 53 - 21 البلد الا

 كبازة 53 53ـ  1 المجمىق

 ػسيلة ثصحيذ ملياس الظغىغ الىفسية والاكادًمية:  . أ

وطم للمُِاض حللُماث بظُؼت جخظمً أن ًجُب االإٌدىص كلى ٔل بىد مً بىىد االإُِاض جبلًا 

 لثلازت 

 ازخُازاث هما: 

أن   مظمىن البىد ًىؼبّ كلى الؼالب.ولم: ئذا 

أن مظمىن البىد ًىؼبّ كلى الؼالب في بلع الأخُان.  أخُاهًا: ئذا 

أن مظمىن البىد لا ًىؼبّ كلى الؼالب.  لا: ئذا 

د وطم لهره الاطخجاباث أوشان هي، ولم )  ( دزحت، واللٕع1( دزحخحن، لا )2( دزحاث، أخُاها)3وُ

ظخسدم الجمم في خظاب الدزحت الٖلُت، التي ًدصل كليها صحُذ باليظبت لللبازاث الظالبت،    وَ

أدًمُتاالإٌدىص كلى االإُِاض، والدزحت االإسجٌلت حؼحر ئلى ازجٌاق دزحت   الظوىغ الىٌظُت والا

أدًمُت والدزحت االإىسٌظت حؼحر ئلى اهسٌاض دزحت  .الظوىغ الىٌظُت والا

  :الصىزة النهائية لملياس الاطؼسابات السلىكية 

أدًمُت مُِاض ًخٖىن  في صىزجه النهائُت مً مجمىكت مً اللبازاث  الظوىغ الىٌظُت والا

 صُوذ 

 ( كبازة مىشكت كلى بلدًً هما: 53كلى ػٖل مٖىهاث، ًبلى كددها)

 البلد الىٌس ي الاهٌلالي -

أدًمي -  البلد الا



ين تشخيص الواقع وإدارة الدراسات العليا ب  ــ  المؤتمر العلمي للدراسات العليا
 التغيير

 

 هحائج البدث وثفسيرها:

ًدىاو٘ الباخثان في هرا الٌصل هخائج جؼبُّ االإُِاض كلي اللُىت مً احل الخدِّ مً  وحىد 

 دزحت مً 

 الظوىغ الىٌظُت لدي ػلاب اللُىت، ومً جم كسض مِترخاث الخدظحن والخؼىٍس لدٌع جلٗ 

 الظغىػات وثدسين الأداء الاكادًمي 

 هحائج الفسض الأول وثفسيره:

 (25كُىت البدث والتي جٖىهذ مً ) صىزجه النهائُت جم جؼبُِه كليبلد ان جم اكداد االإُِاض ب

بهدي الخدِّ مً مً ػلاب الدازطاث الللُا ٔلُت الللىم حاملت طبها ذٔىز اهار،ػالب وػالبت

 الٌسض الخالي الري ًىص كلي:

 طبها مً مظخىي مً الظوىغ الىٌظُت"ٌلاوي ػلاب الدزاطاث الللُا ٔلُت الللىم حاملت 

أدً مُت".ومً زلا٘ جؼبُّ ابلاد االإُِاض كلي اللُىت جبحن وحىد مظخىي مً الظوىغ والا

أهذ مظخىي ابلاد االإُِاض كىد مظخىي  الىٌظُت لدي اًساد اللُىت بمظخىي  مخىطؽ، خُث 

أدًمُت لؼلاب اللُىت. وهده  0.000دلالت  وهراًبحن وحىد مظخىي مً الظوىغ الىٌظُت الا

أهذ هِؼت اهؼلاُت   للباخثحن لىطم الخصىز االإِترح الخالي:الىدُجت 

 ثصىز ملترح للدعم الىفس ي والاكادًمي لحدسين مسحىي الاداء 

أدًمي كلي ػلاب الدازطاث الللُا   الا

ت في  أئص السئِظُت في وؼس الثِاًت واالإلسً ٌلخبر الخللُم اللالي والبدث الللمي اخد الس

س المجخمم المجخمم، ومً حاهب ازس اخدار بسامج للبدث  الللمي جبدث في اللمل كلى جؼىٍ

مت لأًساده، وفي  اهُت والحُاة الٕسٍ ت والؼبُلُت للىصى٘ الى جدُِّ السً واطخولا٘ مىازده البؼسٍ

طبُل جدُِّ هره الاهداي حظعى الىشازة ومً زلا٘ الجاملاث الى جىٌُر كدد مً البرامج 

الللُا في الدازل مً زلا٘ اهدظاب اكداد الللمُت والبدثُت، ًأحي في مِدمتها بسامج الدزاطاث 

بهم، ولخدُِّ ذلٗ وجلبُت ػمىح هإلاء  ٓبحرة مً الؼلاب في الجاملاث مً احل اكدادهم وجدزٍ

الؼلاب طلذ الجاملاث الى الخىطم في بسامجها واًجاد جىىق كلمي لمدخلٍ الخسصصاث 

أدًمُت دازل ٔلُاتها.  الا

ساث كدًدة وحوُحراث في الىطم وفي هرا الاػاز ٌظعى الخللُم اللالي  الى الُِام بخؼىٍ

الِائم دازل الٖلُاث والجاملاث اللُبُت، ًجاملت طبها ٔىجها واخدة مً هره الجاملاث ُامذ 

ذ مبٕس الى مىآبت جلٗ الخؼىزاث والخوُحراث مً زلا٘ الاطخٌادة مً الخجازب اللاالإُت  وفي وُ

أدًمي دازل ٔلُاتها واكداد ٔىادز بدثُت طىاء الدولُت أو المحلُت للىصى٘ الى جدظحن ا لبرهامج الا

ي جىآب الخوُحراث اللاالإُت  ما هى مللىم ان البرامج الللمُت بالٖلُاث ؤ مً ذوي الٌٕاءاث. وٓ

االإدظازكت في مجا٘ الخللُم والبدث الللمي ًهي بداحت الى البدث والدزاطت مً خحن الى ازس، 
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ت وجددًد هِاغ الظلٍ في مها ومً زم وطم الحلى٘ االإىاطبت  مً احل ملسً بسامجها، وجِىٍ

لخٌادي الظلبُاث الىاججت كنها، ومً حاهب ازس اجساذ الدؼىاث االإلائمت لخدظُنها. وفي طبُل 

ذلٗ حظعى الجاملت الى احساء البدىر والدزاطاث والُِام بجمم البُاهاث بؼسَ مسخلٌت منها 

ً له كلاُت بهره البرامج طىاء الؼلاب او الاطاجرة او االإُداوي والاطخبُاهاث او اطخِصاء ازاء ٔل م

حن او الِائمحن كلى ادازتها وجىٌُرها، التي مً زلالها حظعى الاُظام الللمُت والٖلُاث الى  االإؼسً

س، وكلى هرا الاطاض اهؼلِذ ًلظٌت هرا الخصىز للمِترح. والري  كملُت الخدظحن والخؼىٍ

 حهدي الى:

 ية:الاهداف الاكادًمية العلم

اطخِصاء مظخىي اداء ػلاب الدزاطاث الللُا بجاملت طبها بمسخلٍ الخسصصاث  .1

 وجدظِىه.

س وجدظحن البرامج الللمُت بالأُظام الللمُت مً زلا٘ الدبراء واالإخسصصحن مً اكظاء  .2 جؼىٍ

ت مً الؼلاب، مً احل جددًد هِاغ الظلٍ  ع والِائمحن كلى البرهامج وبمؼازٓ هُئت الخدزَ

 اُتراح الحلى٘ االإىاطبت لها.في البرهامج و 

سها. .3 ادة الاهخمام بالددماث الؼلابُت وجؼىٍ  شٍ

 الاهداف السيكىلىجية الىفسية: 

أدًمي دازل الِظم الللمي والٖلُت. .1  جىمُت الداًلُت للخللُم والخدصُل الا

أدازة الظوىغ في مىاٍُ  .2 ُت ووحداهُت اهٌلالُت  دكم الؼلاب لآدظاب مهازاث طلىٓ

 الخللُم.

أدًمُت التي ًخلسطىن مظا .3 كدة الؼلاب في حللم اطتراجُجُت جسٌٍُ الظوىغ الىٌظُت والا

 لها ًترة الدزاطت.

ص ػمىح الؼلاب في جدُِّ هاًاتهم واهداًهم. .4  حلصٍ

 جدظحن اججاهاث الؼلاب هدى البرهامج الللمي وإحساءاجه. .5

أدًمُت والثِت بالىٌع. .6  جدظحن الراث الا

 مبرزات الملترح:

س وجدظحن اللملُت الخللُمُت في جىٌُر البرامج الللمُت في اهؼلاُا مً  طعي الباخثحن الى جؼىٍ

أئصها  الجاملاث بٖاًت مظخىٍاتها، وكلى وحه الدصىص بسامج الدزاطاث باكخبازها اخدي ز

 الاطاطُت في زدمت المجخمم ومٖىهاجه. 

دار والؼلاب واكظاء هُئت كلى هرا ًمٕىىا اكخباز ان هرا االإِترح دلُلا ازػادًا لللدًد مً البُ 

ت دازل الجاملت، خُث ًمٕنهم الاطخٌادة مىه طىاء كىد الحاحت لأجساد  ع والٖىادز الادازٍ الخدزَ

ت، ٓما اهه ًمٕنهم ان ٌظخمدون  سٍ الِسازاث التي جخللّ بالبرامج الللمُت الاحسائُت منها او الخؼىٍ
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س البرهام ج الللمي وجىٌُره بما ًدىاطب مم مىه بلع الاًٖاز وهِاغ الاصلاح حظهم في جؼىٍ

 الؼلاب والٖادز الللمي دازل الِظم الللمي والٖلُت.

ػلاب الدزاطاث الللُا بٖلُت الللىم حاملت طبها والٖىادز الللمُت  المستهدف من هرا الملترح: 

أدًمي والاػسافي . ت ًيها، وبسامج اداءها لخىٌُر البرهامج الا  والادازٍ
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 وخلفيحه العلمية:اسس  الملترح 

ه مً  .1 ت ما جدخىٍ لُت الللىم والدزاطاث الللُا بها، الإلسً الدؼت الاطتراجُجُت لجاملت طبها ؤ

أدًمي واالإلسفي ومدي اخخىائهما له او كدم اخخىائهما لٕلا  اهداي زاصت بالأداء الىٌس ي الا

 الجاهبحن.

ت والخللُمُت دازل الٖلُت. .2  حمم بُاهاث كً البِئت الادازٍ

 حمم بُاهاث ومللىماث مً زلا٘ جؼبُّ مُِاض واطدباهت مً اكداد الباخثحن.  .3

 اطخِساء الترار الىـسي لبلع االإٌاهُم للمخوحراث التي لها كلاُت بالخصىز االإِترح. .4

أدًمي والىٌس ي والظوىغ الىٌظُت  .5 الدزاطاث الظابِت التي تهخم بمخوحراث الدكم الا

أدًمُت التي ًخلسض لها الؼلاب   دازل مإطظاث الخللُم اللالي.الا

 هِاغ الِىة في البرهامج الخللُمي للجاملت والٖلُت: 

م حوسافي حلل اكداد لابأض بها مً الؼلاب ًلخدِىن بها. .1  للجاملت مىُ

 جىىق الخسصصاث الللمُت دازل الٖلُاث. .2

ً كلى الاػساي و الادازة  .3 ع ُادزٍ للجاملت ٌٓاءاث وزبراث مدلُت مً اكظاء هُئت الخدزَ

أدًمُت في جىٌُر بسامجها الللمُت.  واطخسدام الاطع الللمُت والا

س  الري خـُذ به الٖلُت مإزسا الإباهيها وملاملها  .4 الخدظً االإإطس ي مً كملُاث صُاهت وجؼىٍ

 مما طُٖىن له ازس اًجابي كلى مظخىي اداء الؼلاب في االإسخلت الِادمت.

لُاث وبسامج واضحت وملخمدة للأُظام وحىد لىائذ مىـمت للدزاطاث الللُا بالجاملت والٖ .5

 الللمُت.

بُت مخىىكت وكلى مظخىي كالي. .6 ب بالجاملت ًِدم بسامج جدزٍ ص للخدزٍ  وحىد مسٓ

للجاملت اللدًد مً الاجٌاُُاث للخلاون في اػاز الدزاطاث الللُا مم حاملاث ومإطظاث  .7

 مدلُت ودولُت.

في جىٌُر وادازة بسامجها الخللُمُت  للجاملت بيُت جدخُت الٕتروهُت وهـم الٕتروهُت مخِدمت .8

 الٕتروهُا.

 هِاغ الظلٍ في البرهامج الخللُمي للجاملت والٖلُت:  

ألخالي:   طُلخمد الباخثان كلى ازاء الؼلاب واحاباتهم كلى بىىد االإُِاض وهي 

 االإٕخبت لِظذ باالإظخىي الري ًسض ى كىه ػلاب الدزاطاث الللُا في للجاملت. .1

حز كلى الجاه .2  ب االإلسفي آثر مً الجاهب االإهازي.الترٓ

 لا ًىحد زبؽ بحن الجاهب الىـسي والجاهب الخؼبُِي دازل االإِسزاث الدزاطُت. .3

 البِئت الللمُت دازل الٖلُت هحر داكمت في ٓثحر مً الاخُان. .4
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صلىبت الحصى٘ كلى االإساحم الللمُت الالٕتروهُت للدزاطاث المحلُت وهحر المحلُت بظبب  .5

مُت الللمُت. هـم الدؼٌحر في  بلع االإىاُم السُ

 طلٍ جٌلُل االإىصت الالٕتروهُت دازل الٖلُت للؼلاب. .6

أدًمي. .7  ًٌخِد الؼلاب الى االإهازاث االإؼلىبت للبدث الللمي الا

 كدم الاهخمام بؼٖاوي الؼلاب خى٘ البرهامج وجىٌُره. .8

أدًمُت الإىاُؼت االإؼٕلاث الللمُت والاحسائُت دازل الٖلُت.  .9 س االإسػد الا  كدم جىً

 طلٍ الخىاصل بحن الؼالب والِظم الللمي. .10

أدًمُحن كلى السطائل الللمُت في الخدزَع مً احل حوؼُت طاكاتهم  .11 حن الا اوؼوا٘ االإؼسً

ظُت.  الخدزَ

اث ال .12 أًت مظخىٍ ت كلى  جهاث الخىٌُري مً الىشازة الى كدم اطخِساز الاحساءاث الادازٍ

 الجاملت والٖلُت وصىلا للِظم الللمي.

 ملترخات الحدسين والحؼىيس

 
ا
 ملترخات الدعم الىفس ي الاهفعالي: اول

أًت مظخىٍاتها مً زؼت الجاملت أو   مً زلا٘ مساحلت الدؼؽ الاطتراجُجُت لجاملت طبها كلى 

ت او  ٔلُت الللىم أو ختى الدؼت الاطتراجُجُت للدزاطاث الللُا لاخـىا اهه لا الاهداي ولا زؤٍ

 زطالت الدؼت جدكم الاهخمام بهرا الجاهب، لرلٗ ًِترح الباخثان ما ًلي:

ٖىن مصود بالٖىادز جأطِع مٕخب دكم وا .1 زػاد وجىحُه ًجي بالأُظام الللمُت بالٖلُت، وٍ

أدًمُا، له االإهام الخالُت:  الللمُت االإخسصصت مهىُا وا

  أدًمُت او مخابلت الؼلاب زلا٘ مظحرتهم الللمُت، واللمل كلى الخلسي كلى الصلىباث الا

ألِلّ والخىجس واُتراح الحلى٘ االإىاطبت لها.  الىٌظُت 

 أدًمي للؼلاب بهدي جصحُذ ما لدحهم مً اًٖاز جِدًم ال دكم الىٌس ي الاحخماعي والا

ل مظحرتهم الدزاطُت في أي مسخلت  طلبُت ُد جـهس كليهم او جخٖىن كىدهم وجٖىن طبب ٌلسُ

 مً مساخل دزاطتهم.

 جٌلُل دوز الازصائي الىٌس ي الاحخماعي دازل الاُظام الللمُت والٖلُت، وله االإهام الخالُت: .2

  سجل زاص للؼلاب ًدخىي كلى بُاهاث كنهم وكً وطلهم الىٌس ي والاحخماعي وطم

 والللمي.

  ت لخِص ي اوطاق الؼلاب  الُِام باطخؼلاكاث دوزٍ

  وطم الدؼؽ الازػادًت والللاحُت للمؼأل التي ُد ًخلسض لها الؼلاب ازىاء دزاطتهم

 ومجخملهم الللمي.
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 ب الؼلاب مً زلا٘ حلظاث الازػاد والدكم ال أدًمي كلى جِىُت الخدصحن جدزٍ ىٌس ي الا

باث الىٌظُت لدٌع الظوىغ والخىجس.  االإخدزج والخدزٍ

 .في المجا٘ الللمي والبدثي ووطم بسامج زاصت لهم ً  الاهخمام باالإخمحزً

  احساء الدزاطاث كً اطباب الخأزس و الدظسب الري ًددر في مسخلت الدزاطاث الللُا

 للؼلاب الرًً ٌؼهد لهم 
ُ
هم الللمي.وزصىصا  بخٌىُ

  ًم الالٕترووي الداص بالٖلُت، ًخم م جسصُص هسي جىاصل الٕتروهُت ازػادًت كلى االإىُ

م  ً حمُم الؼلاب مً طهىلت الخىاصل الظسَ ِٕ م
ًُ زلاله الخىاصل مم الازصائي الىٌس ي بما 

 وكسض مؼألهم دون خجل او أي كساُُل ازسي.

  جٌاكلُت.كِد وزغ كمل ازػادًت مباػسة او مً زلا٘ هسي 

.
ا
 الدعم المعسفي الاكادًمي )الازشاد الاكادًمي(: جاهيا

د مً الؼلاب للاهدظاب الى    أدًمي لؼلاب وحرب االإصٍ حهدي الخصىز الى جدظحن الاداء الا

أدًمي، مً زلا٘ اطخددار مٕخب  البرهامج، ولىا في ذلٗ جىٌُر مِترح جٌلُل الدكم االإلسفي الا

أدًمي، و   له االإهام الخالُت:ًسخص بالإزػاد الا

أدًمي للؼلاب دازل الِظم الللمي، مً زلا٘ اُتراح واكخماد وجىـُم االإسػدًً  .1 الدكم الا

أدًمُحن مً ذوي الدبرة والِدزاث الللمُت والخىاصلُت )بدُث ًٖىن لٖل مجمىكت ػلاب  الا

أدًمي(.  مسػد ا

طاث الللُا وازػادهم اكداد لِاءاث مم الؼلاب الجدد االإيظبحن للالخداَ ببرهامج الدزا .2

أدًمُت واللىائذ االإىـمت للبرهامج للؼلاب االإلخدِحن  أدًمُا ) جىطُذ الِظاًا الا وجىحيههم ا

 بالبرهامج(. 

أدًمي للؼلاب في ازخُاز الخسصص االإىاطب ومظاكدتهم وجىحيههم في  .3 الازػاد والخىحُه الا

 ازخُاز مىطىكاث زطائلهم الللمُت.

أًت الاطدؼازاث  .4  االإخللِت باللىائذ والِىاكد االإىـمت للبرهامج الدزاس ي وجٌظحرها.  جِدًم 

 جىػُد الللاُت بحن الؼلاب والاطاجرة. .5

أدًمُت بسصىص أي حلثر او مؼٖلت. .6  الاطدؼازاث الا

ص جِخه  .7 بُت التي حظهم في اكداد الؼالب كلمُا ومهىُا وحلصٍ جىـُم وزغ اللمل والدوزاث الخدزٍ

ُت خى٘ )كلى طبُل االإثا٘(:براجه، وذلٗ مً زلا٘ اًجا  د بسامج ازػادًت ملسً

ت البدثُت ـ مىاهج البدث الللمي ـ   )ٌُُٓت اكداد الدؼت البدثُت ـ ٌُُٓت اكداد الىزُ

مىهجُت البدث الللمي ـ الاطخٌادة مً الخؼبُِاث الحاطىبُت في اطالُب ٓخابت وجىـُم 

 السطائل، وجىـُم االإساحم(.
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ت مدد .8 ت جٌاكلُت للخداوز والدؼاوز الُِام باحخماكاث دوزٍ دة االإىاكُد، واُامت وجىـُم هسً

 وػسح االإؼأل والصلىباث وجدلُلها.

.
ا
 ملترخات ثدسين الاداء الاكادًمي )اعظاء هيئة الحدزيس(: جالثا

أدًمي كلى اًساد اللُىت،  مً زلا٘ اطخِصاء وجدلُل هخائج جؼبُّ مُِاض الدكم الىٌس ي والا

م مً ٌٓأه كظى هُئت ًِترح الباخثان في هرا  المحىز مجمىكت مً االإِترخاث التي مً ػأجها ان جسً

ع وجِلل الٌجىة بحن الخللُم الىـسي واالإهازي الخؼبُِي:  الخدزَ

ع مً زلا٘ زصد ملد٘ ادائهم في مجا٘   .1 الخُُِم الدوزي الإظخىي اكظاء هُئت الخدزَ

ع الحدًثت او ما ًِىمىن  به مً اوؼؼت كلمُت  جسصصهم ٓخؼبُِهم لأطالُب وػسَ الخدزَ

س  هم وجؼىٍ ووزغ كمل وهدواث كلمُت في مجا٘ ازخصاصهم بما ٌظهم في جددًث ملازً

 مهازاتهم.

ب  .2 اًجاد زؼت واضحت طمً الدؼت الاطتراجُجُت للِظم الللمي والٖلُت والجاملت للخدزٍ

هم مهازٍ س ملازً  مً احل جددًث وجؼىٍ
ً
 وزازحُا

ً
ع دازلُا  االإظخمس لأكظاء هُئت الخدزَ

ً
ا

  .
ً
 ومهىُا

ع مً احل زلّ بِئت حللُمُت اًجابُت  .3 س االإظخمس في اطالُب وػسَ الخدزَ حصجُم الخؼىٍ

ع  أدًمي آثر لأكظاء هُئت الخدزَ واؿهاز الاختراًُت والظماث الللمُت، وجِدًم دكم ا

ِت خل االإؼٕلاث والخللُم الِائم كلى  وجدٌحزهم لاطخسدام اطتراجُجُاث كلمُت ٓؼسٍ

م  ألاهخمام بالجاهب االإؼازَ الٌسدًت والجماكُت، والدصجُم كلى جىـُم مىاُؼاث لرلٗ 

 االإهازي وجدُِّ الجاهب االإلسفي.

بهم كلى الاالإام بملاًحرها ومإػساتها  .4 ع وجدزٍ وؼس زِاًت الجىدة بحن أكظاء هُئت الخدزَ

 والصامهم بخؼبُِها.

ص الخىاصل بحن كظى  .5 اًجاد ُىىاث جىاصل مخىىكت كبر الخؼبُِاث الالٕتروهُت المدخلٌت لخلصٍ

 لللملُت الخللُمُت. 
ً
 هُئت الخدزَع وػلابه دكما

ً في اداءهم  .6 حصجُم الخمحز الللمي لأكظاء هُئت الخدزَع مً زلا٘ جسصُص حىائص للمخمحزً

 ووؼاػهم الللمي. 

.
ا
 كادًمي )الجاها الادازي(:ملترخات ثدسين الاداء الا زابعا

ع مم الِائمحن كلى الدزاطاث الللُا بالِظم  .1 ص الخلاون بحن الؼالب وكظى هُئت الخدزَ حلصٍ

الللمي وذلٗ مً زلا٘ اػساْ الجمُم واالإظاهمت في صىم الِسازاث والاحساءاث التي جىـم 

 طحر الدزاطاث الللُا.
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ي ُد جـهس بحن الؼلاب واكظاء هُئت البذ الٌىزي في الؼٖاوي والخـلماث والجزاكاث الت .2

ِا الإا جىص كلُه اللىائذ االإىـمت للبرهامج واالإلخمدة مً  ع بٖل ػٌاًُت وكدالت، وً الخدزَ

 الجهاث ذاث الازخصاص.

اللمل كلى جٌلُل زوح الخلاون والللاُاث الاوظاهُت الؤًجابُت بحن حمُم مىدظبي الِظم مً  .3

أدًمي والادازي، م ً زلا٘ جىـُم لِاءاث الخلازي والحٌلاث التي تهخم الؼلاب والٖادز الا

 باالإىاطباث الللمُت والاحخماكُت للمىدظبحن.

س االإظخمس والخصاكدي في اداء  .4 أًصن لإدازة الِظم مً احل الخدظحن والخؼىٍ ادزا٘ جؼبُّ 

ت ٔل مً له كلاُت باللملُت الخللُمُت.   الِظم الللمي بمؼازٓ

ت كلى ػى  .5 س الدوزٍ  ٘ اللام الدزاس ي خى٘ البرهامج الللمي ومظخىي ادائه.اكداد الخِازٍ

م االإظخمس للبرهامج الللمي مً زلا٘ مظخىي الاداء واالإدزلاث والمدسحاث. .6  الخُُِم والخِىٍ

س مهازاث حمُم االإىدظبحن  .7 ٌاءة وجؼىٍ م مظخىي وٓ جىـُم الىدواث ووزغ اللمل التي تهخم بسً

حن في اللملُت الخللُم ت.للِظم اللمي واالإؼازٓ  ُت والادازٍ

الاهخمام بالاطدباهت وحمم البُاهاث بالؼسَ المدخلٌت خى٘ مظخىي اللملُت الخللُمُت  .8

ت مدي زض ى الؼلاب والاطاجرة واللاملحن كلى البرهامج واداء الِظم الللمي  ت الإلسً والادازٍ

 بؼٖل كام.  

.
ا
 :)كادًميةملترخات ثدسين الاداء الاكادًمي )ثدسين اداء البرامج العلمية الا خامسا

مً زلا٘ هخائج جؼبُّ االإُِاض واطخِصاء الآزاء ووحهاث هـس ػلاب الدزاطاث الللُا بالٖلُت، جم 

س  ىي كىدها وازرها في الاكخباز لخدظحن وجؼىٍ اطخسلاص بلع الىِاغ واالإلاخـاث ًخؼلب الىُ

سه البرهامج الدزاس ي، وفي طبُل الىصى٘ الى بسهامج حللُمي مىاطب جخم مخابلت جدظِى ه وجؼىٍ

 باطخمساز،  ًِترح الباخثان ما ًلي:

م االإِسزاث بما ًدىاطب للىكاء الصمجي. .1 م الصمجي للٌصل الدزاس ي وجىشَ  جددًد الخىشَ

ت مم الدبراث الللمُت الخؼبُُِت والدزاطاث االإُداهُت. .2  دمج االإلازي الىـسٍ

اث  .3 ذ مساكاة الٌسوَ الٌسدًت بحن الؼلاب في الِدزاث والاداء وجسصُص اوُ اطاًُت كً الىُ

 المحدد ان اخخاج الامس.

هم  .4 م كلمُت مسجبؼت باالإىهج الخللُمي ًِىم بها الؼلاب لخؼبُّ مهازاتهم وملازً جصمُم مؼازَ

 في البدث والدزاطت في الظُاَ الىاُعي.

مي واوؼاء  .5 اطخسدام الخٕىىلىحُا والاكخماد كليها في جظمحن المحخىي الخللُمي الىـسي السُ

ه.ُاكدة بُاهاث   كً المحخىي او االإِسزاث التي جدخىٍ

ت ومداولت جىمُتها باطخمساز. .6  اكداد مصٌىًاث مهازٍ
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أدًمُت ومدي ملائمخه للؼلاب وزطاهم كىه  .7 م الدوزي لٌاكلُت البرهامج الا الخُُِم والخِىٍ

س برلٗ مً احل دزاطتها واخدار أي حلدًلاث  مً زلا٘ الاطدباهت وحمم الآزاء واكدا جِازٍ

 مً الجهاث ذاث الازخصاص. واكخمادها

 ثدسين الاداء الاكادًمي لؼلاب مسخلة الدزاسة الحمهيدًة: سادسا.

ًخؼلب هرا الجاهب هىق مً الدمج بحن جؼىٍس الصدصُت الللمُت في الخسصص وادازة الىُذ مم 

ِا للاحي: أدًمي، وً حز كلى مهازاث الخدصُل الا  الترٓ

حر بِئت حللُمُت اًجابُت داكمت ومدٌص  .1 ة حصجم الؼلاب كلى الخللُم والىمى)الىطج( جىً

ؼمل هرا ججهحز ُاكاث دزاطُت بمظاخاث مىاطبت ومصودة بىطائل حللُمُت  أدًمي، وَ الا

 خدًثت جىاطب هره االإسخلت.    

أدًمي والبدثي. .2 أدًمي والىٌس ي للخِلُل مً طوىغ اللمل الا  الاهخمام بالدكم الا

أدًمُت التي حظهم في صِل الصدصُت جدٌحز الؼلاب كلى آدظاب الدبراث واالإ .3 هازاث الا

الللمُت في الخسصص لدحهم وجىمُت مهازاتهم لدحهم مً زلا٘ الصامهم خظىز وزغ اللمل، 

بُت، ومىاُؼت السطائل الللمُت، واالإإجمساث الللمُت.  والبرامج الخدزٍ

بُت والبدثُت، و  .4 مداولت اًجاد امداد الؼلاب بخورًت زاحلت مظخمسة لخىمُت مهازاتهم الخدزٍ

ً مً زلا٘ الدصدُص والخدزل االإبٕس.  خلى٘ مىاطبت للؼلبت االإخلثرً

اث البرهامج الللمي واللىائذ االإىـمت لخىٌُره،  .5 أًت االإللىماث كً مدخىٍ حر دلُل ًىضح  جىً

 الى مللىماث كً اهمُت ٔل جسصص للمجخمم وطىَ اللمل له.
ً
 اطاًت

بل الؼسوق في اكداد البرامج الخىحيهُت للؼلاب في  .6 االإسخلت الخمهُدًت الاولى مً دزاطتهم وُ

 مسخلت اكداد البدث.

ت،  .7 ان ًسظم الؼالب ُبل الخداُه بالدزاطت الى ازخبازاث مهازاث اللوت اللسبُت والاهجلحزً

 الى ذلٗ ازخباز ػٌهي ًسخبر مهازاجه في الدؼابت واللسض.
ً
 اطاًت

أدًمُح .8 ص الخىاصل الٌلا٘ مم االإسػدًً الا  و حلصٍ
ً
ا ن وذلٗ مً زلا٘ جسصُص ًىم ًِام دوزٍ

بؼٖل مىخـم مم الؼلاب، للاطخماق الى ملاخـاتهم الؼٌهُت كً طحر البرهامج الدزاس ي 

 والصلىباث التي جىاحههم الإىاُؼتها ومداولت جِدًم الازػاداث لحلها.

ّ وطم زؼؽ شمىُت جىاطب مم مدة البرهامج .9 ذ كً ػسٍ ب كلى الخسؼُؽ وادازة الىُ  الخدزٍ

 الللمي. 

.
ا
 ثدسين الاداء الاكادًمي في مجال البدث العلمي: سابعا

بل مسخلت البدث آظاب الؼلاب  ٓما هىهىا في البىد الظابّ اهه ًخم في االإسخلت الخمهُدًت وُ

أدًمُت واالإهىُت هحر ان اهما٘ الؼلاب وكدم الجدًت في الالتزام  اللدًد مً الدبراث واالإهازاث الا

دم الاطخٌادة منها بالؼٖل االإؼلىب، ذلٗ الامس ُد ٌؼٖل جددي وطوؽ هٌس ي بها ًترجب كلُه ك
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 الى اطخجزاي الٕثحر مً الىُذ، وهرا ما 
ً
ٓبحر للؼالب كىد الؼسوق في اكداد البدث اطاُت

لاخـىاه جددًدا مً احاباث الؼلاب كلى اطئلت االإُِاض. لرلٗ ًسي الباخثان اُتراح كدد مً 

س في هرا المجا٘، وهي: الىِاغ التي حظهم الخدظحن  والخؼىٍ

بُت الصامُت في االإىطىكاث الخالُت: .1  خظىز دوزاث جدزٍ

ب    ػسَ البدث والٕخابت الللمُت الصحُدت ـ صُاهت مِترح الدؼت البدثُت للسطالت ـ الخدزٍ

ٌُُت ادازة االإساحم وجيظُِها ـ الخمًٕ مً اجِان البرامج  االإٕخبي كلى ادواث البدث والخىزُّ وٓ

ب كلى اكداد  MATLABأو  SPSSتروهُت ٓخدلُل البُاهاث الالٕ وهحرها مً الخؼبُِاث ـ الخدزٍ

ذ واهجاش  الاطخبُاهاث واالإِاًِع الالٕتروهُت لجمم البُاهاث ـ صُاهت الاوزاَ البدثُت ـ ادازة الىُ

 الدؼت البدثُت. 

مُت للؼالب )ٔىهه مؼسوق باخث مظخِبلي( كلى مىص .2 ت السُ اث البدث اوؼاء وجٌلُل الحُىٍ

م الجاملت ـ   وهحرها(. Googol scholarالللمي المدخلٌت )مىُ

حز كلى البدىر ذاث الهدي البدثي االإمحز والجدًد كلى الظاخت  .3 اصداز اليؼساث التي جسٓ

 الللمُت. 

م البدثُت ذاث الؼابم الددمي في اػاز زدمت المجخمم وزؼت الخىمُت  .4 ل االإؼازَ دكم وجمىٍ

 للىػً.

أ .5 دًمُت ذاث ػبُلت مسهت لخىاطب ػبُلت ٔل جسصص ًخدزب مً زلالها جصمُم هماذج ا

 الؼالب ًبل الدىض في مسخلت البدث الللمي.

 
ا
ا
ا
 . ثدسين الاداء الاكادًمي في مجال البيئة الاكادًمية والحعليم:جامى

أدًمُت والبيُت الخدخُت االإخمثلت في الِاكاث الدزاطُت واالإلامل وججهحزها بالاحهصة  حلد البِئت الا

أئص المحٌصة والداكمت  واالإلداث الخللُمُت االإدكىمت بالحدازت والجىدة اللالُت مً اهم الس

ِترح الباخثان في هرا الجاهب ما ًلي:    للحصى٘ كلى حللُم حُد، وٍ

اك .1 حر مٖان وُ أٔحهصة الحاطىب وملداث اللسض جىً اث زاصت مجهصة بالخِىُاث االإؼلىبت 

 الالٕترووي االإىاطبت لٖل ُظم كلمي.

دها  .2 الاهخمام باالإلامل وججهحزها بالأحهصة واالإلداث االإلملُت التي جىآب اخدر الخِىُاث وجصوٍ

 باالإىاد الدؼوُلُت.

الددماث االإٕخبُت جسصُص ُاكت زاصت باالإٕخبت لؼلاب الدزاطاث الللُا مجهصة ب .3

 الالٕتروهُت.

م الجاملت والٖلُت الالٕترووي،  .4 مُت بمٕخبت الٖلُت والجاملت وزبؼها بمىُ حر االإٕخبت السُ جىً

اث، والسطائل الللمُت، وججهحزها بالاحهصة  جدخىي كلى آبر كدد مً الٕخب واالإساحم، والدوزٍ

 الحاطىبُت واحهصة اللسض االإسبىػت بالؼبٕت الدولُت.
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طبل الحصى٘ كلى الٕخب، واالإساحم، والاوزاَ البدثُت هحر المجاهُت واالإىحىدة كلى جِظحر  .5

اث الللمُت اللاالإُت.  مىاُم الجاملاث او المجلاث والدوزٍ

دها بٖاًت البرامج والخؼبُِاث  .6 مُت بمىاُم الالٕتروهُت بالجاملت، وجصوٍ س االإىـىماث السُ جؼىٍ

ألهاجٍ الدؼوُلُت في مسخلٍ اهىاق االإلازي، وحظهُ ل الُاث الىصى٘ اليها وبأدواث بظُؼت 

.
ً
 الىِا٘ مثلا

 الىحائج المحىكعة من ثؼبيم ملترخات الحصىز:

 ًحىكع الباخثان من ثؼبم الحصىز هحدصل علي الىحائج الحالية:

ىادز كلمُت ذاث ٌٓاءة كالُت - ت وزطالت واهداي الجاملت في جدُِّ مسسحاث ؤ  هجاح زؤٍ

ادة اُبا٘ الؼلاب هدى مخابلت الدازطت ًيها.جدظحن  الاججاهاث هدى ا  -  لدزاطاث الللُا و شٍ

أدًمي دازل الٖلُاث الؼلاب طىي ًخمخلىن بصحت  - لى ًلل مٕخب الدكم الىٌس ي الا

أدًمي  هٌظُت حُدة  وجصبذ  لدحهم ُدزة أًظل  كلي ئدازة الظوىغ ومظخىي اداء ا

أدًمي مدِّ.  حُدوهجاخا

ت المجخملُت   - ادة الؤبداق والابخٖاز الللمي واالإؼازٓ أدًمي االإىـمالي شٍ ًإذي الدكم الىٌس ي الا

 للؼلاب.

ملاءمت جسصصاث الٖىادز الللمُت المدسحت الإخؼلباث طىَ اللمل وخل مؼأل البِئت   -

 . المجخملُت المحُؼت

حر بيُت جدخُت  دازل الٖلُاث ملائمت مً ُاكاث، ملامل، مٕخباث،  - ع جىً ىادز جدزَ ئهترهذ ؤ

 ومسسحاث ذاث ٌٓأه كلمُت كالُت. مإهلت

 جصبم الٖلُاث ذاث ُدزة كلي الخىاًع الللمي -

 الحىصيات

 مً احل جدُِّ الخصىز الري جم اُتراخه بجىاهبه المدخلٌت، ًىص ي الباخثان بالاحي:   

أدًمي وحلله وخدة او مٕخب طمً الهُٖل الخىـُمي للٖ .1 لُت جٌلُل مٕخب الازػاد الا

مثل بميظّ لٖل ُظم كلمي.   والجاملت وٍُ

جٌلُل مٕخب الاطىاد والدكم الىٌس ي وحلله وخدة او مٕخب طمً الهُٖل الخىـُمي للٖلُت  .2

مثل بميظّ لٖل ُظم كلمي.   والجاملت وٍُ

الاطخٌادة مً االإِترخاث التي جظمنها الخصىز االإِترح في هرا البدث مً احل صُاهت  .3

 الاطتراجُجُت بالٖلُاث والجاملت. الاهداي الاحسائُت للدؼؽ

ت وزطالت الدزاطاث الللُا بالجاملت.  .4  جظمحن مِترخاث الخصىز االإِترح في زؤٍ
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ل هِؼت مً الىِاغ الىازدة ًُه جمثل مىطىق   .5 ان ٔل حاهب مً حىاهب الخصىز االإِترح ؤ

الللمي  بدثي ٌظهم في ازساء هدي هام ًسجبؽ بمظخِبل الىػً وابىائه الا وهى مىطىق البدث

ً ٔىادزه.  وجٖىٍ

 المساجع:

أدًمُت 2016ابساهُم مىس ى الجلاًسة ) (1 (، مظخىي الظوىغ الىٌظُت وكلاُتها بالخىجس بالأ

 لدي ػلبت حاملت مىجه )زطالت ماحظخحر هحر ميؼىزة(، الظلىدًت 

(، اطالُب مىاحهت الظوىغ وكلاُتها بخدُِّ الراث لدي ػلاب 2013اخمد محمد كساقي ) (2

ت في مداًـت مهد الرهب )زطالت ماحظخحر(، ٔلُت التربُت حاملت ام الِسي.االإسخلت   الثاهىٍ

ت وكلاُتها بداًلُت الاهجاش والخىاًّ 2018اخمد صالح الصهسي ) (3 (، الظوىغ الىٌظُت االإدزٓ

أدًمي لدي كُىت مً ػلاب الجاملت، المجلت الللمُت،   (.9) قالا

كىد الاػٌا٘، مجلت الؼٌىلت اللسبُت،  (. الظوىغ الىٌظُت2009اطماكُل محمد طمىز ) (4

ذ،  ق )  ( .  30الٖىٍ

أدًمُت والخىحيهاث وكلاُتهما بمهازة ادازة 2009اػسي ابساهُم الٌساز ) (5 (: الظوىغ الا

ذ  لدي ػلبت الجاملت، مجلت ٔلُت التربُت، بىز طلُد، مصس، )  (.6الىُ

ي ملسفي حم2005اًمً اللىازي ) (6 عي في زٌع الظوىغ (: ًاكلُت بسهامج ئزػادي طلىٔ

زطالت ماحظخحر هحر  .الىٌظُت وجدظحن الخدصُل الدزاس ي لدي ػبت الصٍ اللاػس

.  ميؼىزة، حاملت الحرمىْ

ت، 2004بؼسي اطماكُل ) (7 (، طوىغ الحُاة والاطؼساباث الىٌظُت، مٕخبت اهجلى مصسٍ

 مصس.

أء الىحداوي وكلاُخه بٖل مً همؽ الُِادة2008بؼسي اطماكُل محمد ) (8 واطالُب  (، الر

ّ ق اشٍ حن، مجلت التربُت، حاملت الصُ  مىاحهت الظوىغ الىٌظُت لدي كُىت مً الِادة الادازٍ

 (9.) 

ان ) (9 (، الظوؽ الىٌس ي وكلاُخه ببلع االإخوحراث 2005بؼحر ابساهُم الحجاز، وهبُل دوً

 (.2لدي ػلاب الجاملت، مجلت  الجاملت الاطلامُت،ق)

 (، معجم كلم الىٌع، داز النهظت اللسبُت، الِاهسة.1989حابس كبدالحمُد وكلاء ٌٓافي  ) (10

(، مدي ًاكلُت الللاج باالإلجى في زٌع الظوىغ الىٌظُت لدي 2004حملت مظلىد ػلىي ) (11
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ػلبت ٔلُت الآداب حاملت مصساجه ، المجلت الللمُت لٖلُت التربُت، حاملت مصساجه، لُبُا، 

 ( 23الظىت الخاطلت، المجلد الخاطم، ق
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